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LÉSBICAS,‌ ‌GAYS,‌ ‌BISSEXUAIS,‌ ‌TRAVESTIS‌ ‌E‌ ‌TRANSEXUAIS‌ ‌DO‌ ‌ESTADO‌ ‌DO‌ ‌PARANÁ‌ ‌(COMITÊ‌‌ 
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‌ 
1 Ata‌ ‌da‌ ‌Reunião‌ ‌Extraordinária‌ ‌do‌ ‌Comitê‌ ‌LGBT‌ ‌–‌ ‌15/04/2021‌ ‌ 

‌ 
2 No‌ ‌décimo‌ ‌quinto‌ ‌dia‌ ‌de‌ ‌abril‌ ‌do‌ ‌ano‌ ‌de‌ ‌2021,‌ ‌às‌ ‌14h00min,‌ ‌via‌‌                         
3 videoconferência,‌ ‌no‌ ‌seguinte‌ ‌endereço:‌ ‌‌conferencia.pr.gov.br/ComiteLGBT‌,‌‌         

4 deu-se‌ ‌início‌ ‌à‌ ‌Reunião‌ ‌Extraordinária‌ ‌do‌ ‌Comitê‌ ‌de‌ ‌Acompanhamento‌ ‌da‌‌                   
5 Política‌ ‌de‌ ‌Promoção‌ ‌e‌ ‌Defesa‌ ‌dos‌ ‌Direitos‌ ‌de‌ ‌Lésbicas,‌ ‌Gays,‌ ‌Bissexuais,‌‌                     

6 Travestis‌‌e‌‌Transexuais‌‌do‌‌Estado‌‌do‌‌Paraná‌‌(Comitê‌‌LGBT‌‌–‌‌PR).‌‌Fizeram-se‌‌                       

7 presentes,‌‌conforme‌‌convocação‌‌prévia,‌Titular‌‌Governamental:‌‌‌Ana‌‌Raggio‌‌               
8 (SEJUF)‌ ‌e‌ ‌‌Mara‌ ‌Franzoloso‌ ‌(SESA).‌ ‌Titular‌ ‌da‌ ‌Sociedade‌ ‌Civil‌:‌ ‌‌Lucas‌‌                     
9 Siqueira‌ ‌(Grupo‌ ‌Dignidade).‌ ‌‌Convidados(as)/Colaboradores(as)‌:Thamirys‌‌       

10 Nunes‌ ‌(Aliança‌ ‌Nacional‌ ‌LGBTI+‌ ‌e‌ ‌Grupo‌ ‌Dignidade);‌ ‌‌Fernando‌ ‌Roberto‌‌                 
11 Ruthes‌ ‌(Assessor‌ ‌da‌ ‌Diversidade‌ ‌Sexual‌ ‌da‌ ‌Prefeitura‌ ‌de‌ ‌Curitiba);‌ ‌‌Débora‌‌                   
12 Marinho‌ ‌(Assessoria‌ ‌de‌‌Direitos‌‌Humanos‌‌e‌‌Diversidade‌‌Sexual‌‌da‌‌Prefeitura‌‌                   
13 de‌ ‌Curitiba);‌ Karollyne‌ ‌Nascimento‌ ‌(Transgrupo‌ ‌Marcela‌ ‌Prado);‌ ‌‌Gustavo‌‌               
14 Uchôa‌‌Cavalcanti‌‌(Mães‌‌pela‌‌Diversidade);‌‌ ‌Liza‌‌Minelly‌‌(Grupo‌‌Esperança);‌‌                 
15 Luciane‌‌Ribeiro‌‌‌(SESA‌‌–‌‌CPATT);‌‌‌Camila‌‌Menezes‌‌(DDCIST/SESA);‌‌‌Juliana‌‌                 
16 Taques‌‌(DDCIST/SESA);‌‌‌Dra.‌‌Andrea‌‌Lino‌‌Lopes‌‌‌(MPT‌‌PR);‌‌‌Sheila‌‌(SMELJ‌‌                   

17 -‌ ‌Curitiba);‌ ‌‌Marcelo‌ ‌Padilha‌ ‌(SMELJ‌ ‌-‌ ‌Curitiba);‌ ‌‌Mateus‌ ‌César‌ ‌(Grupo‌‌                   
18 Dignidade);‌ ‌‌Karina‌ ‌(CPATT);‌ ‌‌Dra.‌ ‌Edna‌ ‌Barboza‌ ‌(CPATT);‌ ‌‌Regina‌ ‌Célia‌‌                 
19 Vitório‌ ‌(SEED);‌ ‌‌Saulo‌ ‌Gaspar‌ ‌de‌ ‌Oliveira‌ ‌(Gestor‌ ‌de‌ ‌diversidade‌ ‌da‌‌                   
20 Secretaria‌ ‌de‌ ‌Juventude‌ ‌e‌ ‌Cidadania‌ ‌de‌ ‌Maringá);‌ ‌‌Cassiano‌ ‌Robert‌ ‌‌(CAPS‌‌                   

21 AD‌ ‌de‌ ‌Araucária);‌ ‌‌Dr.‌ ‌Rogério‌ ‌Luz‌ ‌Coelho‌ ‌Neto‌ ‌(Coordenador‌ ‌do‌ ‌Grupo‌‌                     

22 Técnico‌ ‌COVID-19‌ ‌da‌ ‌SBMFC);‌ ‌‌Dayana‌ ‌(CAOPDH‌ ‌MPPR)‌ ‌e‌ ‌‌Daiane‌ ‌Pego‌‌                   
23 (Residente‌ ‌Técnica‌ ‌–‌ ‌DEDIF/SEJUF).‌ ‌‌Abertura:‌ ‌‌A‌ ‌‌coordenadora‌ ‌Ana‌‌Raggio‌‌                 

24 iniciou‌ ‌a‌ ‌reunião‌ ‌saudando‌ ‌a‌ ‌todos,‌ ‌todas‌ ‌e‌ ‌todes‌ ‌presentes‌ ‌e‌ ‌solicitou‌ ‌uma‌‌                         
25 breve‌ ‌apresentação‌ ‌dos(as)‌ ‌participantes;‌ ‌logo‌ ‌após,‌ ‌expôs‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌reunião‌‌                   

26 extraordinária‌ ‌é‌‌para‌‌tratar‌‌especificamente‌‌sobre‌‌a‌‌questão‌‌de‌‌pessoas‌‌trans‌‌                     

27 nos‌ ‌esportes.‌ ‌Rememorou‌ ‌que‌ ‌na‌ ‌última‌ ‌reunião‌ ‌ordinária,‌ ‌o‌ ‌Comitê‌ ‌LGBT‌‌                     
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‌ 
28 havia‌ ‌iniciado‌ ‌os‌ ‌diálogos‌ ‌sobre‌ ‌o‌ ‌tema‌ ‌e‌ ‌foi‌ ‌deliberado‌ ‌pela‌ ‌realização‌ ‌de‌‌                         

29 reunião‌ ‌extraordinária‌ ‌para‌ ‌dar‌ ‌continuidade‌ ‌às‌ ‌discussões‌ ‌e‌ ‌pelo‌ ‌convite‌ ‌de‌‌                     

30 outros‌‌profissionais‌‌com‌‌formação‌‌em‌‌medicina;‌‌com‌‌isso,‌‌reiterou-se‌‌o‌‌convite‌‌                     

31 para‌ ‌a‌ ‌Drª.‌ ‌Edna‌ ‌-‌ ‌médica‌ ‌endocrinologista‌ ‌do‌ ‌CPATT‌ ‌-‌ ‌e,‌ ‌também,‌ ‌foi‌‌                         

32 convidado‌‌o‌‌Dr.‌‌Rogério‌‌Luz‌‌-‌‌médico‌‌que‌‌desenvolveu‌‌pesquisa‌‌sobre‌‌o‌‌tema;‌‌                         
33 Além‌ ‌disso,‌ ‌reiteraram-se‌ ‌os‌ ‌convites‌ ‌aos‌ ‌municípios‌ ‌de‌ ‌Maringá‌ ‌e‌ ‌à‌ ‌SEED,‌‌                       

34 haja‌ ‌vista‌ ‌a‌ ‌impossibilidade‌ ‌de‌ ‌participação‌ ‌na‌ ‌última‌ ‌reunião.‌ ‌Após‌ ‌a‌‌                     
35 explanação‌‌avançou-se‌‌ao‌‌ponto‌‌de‌‌pauta.‌‌‌1.‌‌Participação‌‌de‌‌pessoas‌‌trans‌‌                     
36 nos‌ ‌esportes‌:‌ ‌Em‌ ‌seguida,‌ ‌contextualizando,‌ ‌a‌ ‌coordenadora‌ ‌informou‌‌               

37 aos(às)‌ ‌representantes‌ ‌das‌ ‌instâncias‌ ‌municipais‌ ‌e‌ ‌do‌ ‌Estado‌ ‌que‌ ‌trabalham‌‌                   
38 com‌ ‌esporte‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌finalidade‌ ‌da‌ ‌reunião‌ ‌é‌ ‌solicitar‌ ‌auxílio‌ ‌para‌ ‌incluir‌ ‌as‌‌                         

39 pessoas‌ ‌trans‌ ‌nas‌‌práticas‌‌esportivas‌‌em‌‌todo‌‌o‌‌Estado‌‌do‌‌Paraná.‌‌Na‌‌última‌‌                         
40 reunião,‌ ‌houve‌ ‌uma‌ ‌demanda‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌necessidade‌ ‌de‌ ‌melhor‌ ‌compreensão‌‌                   

41 sobre‌ ‌o‌ ‌quanto‌ ‌a‌ ‌parte‌ ‌biológica‌‌e‌‌hormonal‌‌afeta‌‌o‌‌desempenho‌‌de‌‌pessoas‌‌                         
42 trans‌‌nos‌‌esportes‌‌a‌‌partir‌‌da‌‌perspectiva‌‌da‌‌garantia‌‌de‌‌igualdade‌‌e‌‌paridade‌‌                         

43 de‌ ‌armas‌ ‌-‌ ‌expressão‌ ‌utilizada‌ ‌no‌ ‌esporte.‌ ‌Neste‌ ‌sentido,‌ ‌se‌ ‌dará‌ ‌a‌‌                       

44 participação‌ ‌da‌ ‌Drª‌ ‌Edna‌ ‌e‌ ‌do‌ ‌Dr.‌ ‌Rogério‌ ‌contribuindo‌ ‌com‌ ‌informações‌‌                     
45 técnicas‌ ‌para‌ ‌avançar‌ ‌nos‌ ‌diálogos.‌ ‌Adiante,‌ ‌a‌ ‌palavra‌ ‌passou‌ ‌para‌ ‌a‌‌                     

46 convidada‌ ‌Drª‌ ‌Edna,‌ ‌médica‌ ‌endocrinologista‌ ‌do‌ ‌CPATT,‌ ‌que‌ ‌expôs‌ ‌sobre‌‌os‌‌                     

47 “aspectos‌ ‌biológicos‌ ‌em‌ ‌relação‌ ‌à‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌‌no‌‌esporte”;‌‌                     
48 Inicialmente‌‌distinguindo‌‌sobre‌‌a‌‌construção‌‌biológica‌‌do‌‌corpo‌‌e‌‌a‌‌construção‌‌                     

49 de‌‌gênero‌‌dos‌‌corpos‌‌-‌‌que‌‌tem‌‌a‌‌ver‌‌com‌‌os‌‌valores‌‌sociais,‌‌culturais‌‌sobre‌‌o‌‌                               
50 que‌ ‌é‌ ‌ser‌ ‌masculino‌ ‌e‌ ‌feminino‌ ‌na‌ ‌sociedade;‌ ‌Disse‌ ‌que‌ ‌existem‌ ‌poucos‌‌                       

51 estudos,‌ ‌na‌ ‌área‌ ‌de‌ ‌esporte,‌ ‌sobre‌ ‌atletas‌ ‌trans‌ ‌e‌ ‌os‌ ‌que‌ ‌existem‌ ‌são‌‌                         

52 baseados‌ ‌na‌ ‌população‌ ‌em‌ ‌geral‌ ‌e‌ ‌na‌ ‌população‌ ‌de‌ ‌atletas;‌ ‌Ressalta‌ ‌a‌‌                       
53 importância‌ ‌de‌ ‌tratar‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌igualdade‌ ‌e‌ ‌equidade‌ ‌no‌ ‌esporte,‌ ‌sobre‌ ‌a‌‌                       

54 inclusão‌ ‌da‌ ‌identidade‌ ‌de‌ ‌gênero‌ ‌no‌ ‌esporte;‌ ‌Ainda,‌ ‌traz‌ ‌alguns‌‌                   
55 questionamentos,‌ ‌sobre:‌ ‌“o‌ ‌que‌ ‌é‌ ‌o‌ ‌justo”,‌ ‌nesta‌ ‌discussão‌ ‌que‌ ‌é‌ ‌bastante‌‌                       
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56 controversa;‌ ‌“qual‌ ‌é‌ ‌a‌ ‌condição‌ ‌inicial‌ ‌que‌ ‌dá‌ ‌acesso‌ ‌igual‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌população‌‌                         

57 trans‌ ‌em‌ ‌relação‌ ‌aos‌ ‌demais‌ ‌atletas‌ ‌para‌ ‌que‌ ‌possam‌ ‌participar‌ ‌das‌‌                     
58 competições”;‌‌“qual‌‌é‌‌o‌‌parâmetro‌‌a‌‌se‌‌utilizar‌‌para‌‌ter‌‌a‌‌equidade‌‌no‌‌esporte”;‌‌                           

59 Seguindo‌ ‌na‌ ‌discussão,‌ ‌pontua‌‌que‌‌os‌‌fatores‌‌que‌‌influenciam‌‌a‌‌performance‌‌                     

60 atlética‌ ‌são‌ ‌diversificados,‌ ‌como:‌ ‌o‌ ‌corpo‌ ‌físico,‌ ‌habilidades,‌ ‌força‌ ‌muscular,‌‌                   
61 flexibilidade,‌ ‌resistência,‌ ‌memória‌ ‌muscular,‌ ‌altura,‌ ‌transporte‌ ‌de‌ ‌oxigênio,‌ ‌e‌‌                 

62 que‌‌todas‌‌essas‌‌funções‌‌são‌‌reguladas‌‌pela‌‌testosterona;‌‌Sobre‌‌a‌‌construção‌‌                     
63 biológica‌ ‌dos‌ ‌corpos,‌ ‌afirma‌ ‌que,‌ ‌esta‌ ‌depende‌ ‌do‌ ‌sucesso‌ ‌gonadal‌ ‌-‌ ‌pois‌ ‌a‌‌                         

64 diferença‌ ‌está‌ ‌durante‌ ‌o‌ ‌período‌ ‌da‌ ‌puberdade,‌ ‌haja‌ ‌vista‌ ‌que,‌ ‌se‌ ‌houver‌ ‌a‌‌                         

65 maturação‌ ‌da‌ ‌gônada‌ ‌haverá‌ ‌a‌ ‌produção‌ ‌de‌ ‌hormônios‌ ‌sexuais,‌ ‌no‌ ‌caso‌ ‌a‌‌                       
66 testosterona;‌ ‌Continuando,‌ ‌declara‌ ‌que‌ ‌na‌ ‌puberdade‌ ‌ocorre‌ ‌um‌ ‌aumento‌‌de‌‌                   

67 vinte‌ ‌vezes‌ ‌na‌ ‌produção‌ ‌de‌ ‌testosterona;‌ ‌Assim,‌ ‌essas‌ ‌transformações‌ ‌da‌‌                   
68 puberdade,‌ ‌cumulando‌ ‌com‌ ‌o‌ ‌desenvolvimento‌ ‌da‌ ‌parte‌ ‌óssea‌ ‌e‌ ‌muscular‌ ‌e‌‌                     

69 mais‌‌os‌‌fatores‌‌da‌‌hemoglobina,‌‌transporte‌‌de‌‌oxigênios‌‌dos‌‌pulmões‌‌para‌‌os‌‌                       

70 tecidos,‌‌fará‌‌grande‌‌diferença‌‌da‌‌melhor‌‌performance‌‌atlética;‌‌Ressalta‌‌que‌‌no‌‌                     
71 corpo‌ ‌feminino‌ ‌também‌ ‌há‌ ‌produção‌ ‌de‌ ‌testosterona,‌ ‌mas‌ ‌em‌ ‌quantidade‌‌                   

72 inferior‌‌de‌‌aproximadamente‌‌abaixo‌‌de‌‌10‌‌nmol/L,‌‌já‌‌no‌‌homem‌‌o‌‌aumento‌‌do‌‌                         
73 nível‌‌de‌‌testosterona‌‌é‌‌acima‌‌de‌‌10‌‌nmol/L.,‌‌ou‌‌seja,‌‌a‌‌puberdade‌‌assegura‌‌as‌‌                           

74 diferenças‌ ‌entre‌ ‌o‌ ‌macho‌ ‌e‌ ‌a‌ ‌fêmea,‌ ‌suas‌ ‌variabilidades;‌ ‌Prossegue‌‌dizendo‌‌                     

75 que‌ ‌nos‌ ‌casos‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌intersexo,‌ ‌que‌ ‌nascem‌ ‌ com‌ ‌uma‌ ‌variação‌ ‌nas‌‌                       
76 características‌‌sexuais‌‌que‌‌identificam‌‌cada‌‌sexo,‌‌essas‌‌diferenças‌‌podem‌‌ser‌‌                   

77 encontradas‌ ‌nos‌ ‌genitais,‌ ‌cromossomos,‌ ‌gônadas‌ ‌ou‌ ‌hormônios,‌ ‌que‌ ‌não‌‌                 
78 coincidem‌ ‌com‌ ‌o‌ ‌entendimento‌ ‌binário‌ ‌padrão‌ ‌dos‌ ‌corpos‌ ‌-‌ ‌nem‌ ‌masculino,‌‌                     

79 tampouco‌‌feminino‌‌-‌‌nesses‌‌casos‌‌também‌‌ocorre‌‌a‌‌produção‌‌de‌‌testosterona,‌‌                     

80 mas‌ ‌não‌ ‌garante‌ ‌o‌ ‌gênero‌ ‌do‌ ‌sujeito;‌ ‌Concluindo,‌ ‌a‌ ‌convidada‌ ‌Drª‌ ‌Edna‌‌                       

81 pontua‌ ‌que‌ ‌o‌ ‌Tribunal‌ ‌Arbitral‌ ‌do‌ ‌Esporte‌ ‌‌(‌Tribunal‌ ‌Arbitral‌ ‌du‌ ‌Sport‌ ‌-TAS‌)‌‌                       

82 desde‌ ‌2014‌ ‌utiliza‌ ‌como‌ ‌critério‌ ‌de‌ ‌equidade‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌mulher‌‌                       
83 trans‌‌em‌‌competições‌‌oficiais,‌‌que‌‌o‌‌nível‌‌de‌‌testosterona‌‌não‌‌pode‌‌ultrapassar‌‌                       
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84 a‌‌medida‌‌de‌‌10‌‌nmol/L‌‌(nanomol‌‌por‌‌litro)‌‌por‌‌litro‌‌de‌‌sangue,‌‌nos‌‌doze‌‌meses‌‌                             

85 anteriores‌ ‌a‌ ‌competição.‌ ‌No‌ ‌entanto,‌ ‌desde‌ ‌2019‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌testosterona‌‌                     
86 passou‌‌a‌‌ser‌‌a‌‌medida‌‌de‌‌5‌‌nmol/L‌‌por‌‌litro‌‌de‌‌sangue;‌‌portanto,‌‌esse‌‌nível‌‌de‌‌                               

87 referência‌ ‌da‌ ‌testosterona‌ ‌vai‌ ‌definir‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌‌todas‌‌essas‌‌atletas‌‌na‌‌                       
88 competição‌ ‌feminina.‌ ‌O‌ ‌colaborador‌ ‌Gustavo‌ ‌observa‌ ‌que‌ ‌apesar‌ ‌dessas‌‌                 

89 diferenças‌ ‌as‌ ‌mulheres‌ ‌cisgêneros‌ ‌não‌ ‌são‌ ‌obrigadas‌ ‌a‌ ‌realizarem‌ ‌exames‌‌                   
90 mensais.‌‌A‌‌colaborada‌‌Karollyne‌‌pede‌‌que‌‌a‌‌Drª‌‌Edna‌‌expresse‌‌seu‌‌ponto‌‌de‌‌                         

91 vista,‌ ‌como‌ ‌profissional‌ ‌atuante‌ ‌com‌ ‌a‌ ‌população‌ ‌trans,‌ ‌a‌ ‌respeito‌ ‌do‌‌que‌‌se‌‌                         
92 usa‌ ‌como‌ ‌argumento‌ ‌negacionista‌ ‌para‌ ‌em‌ ‌incluir‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌‌em‌‌espaços‌‌                     

93 de‌ ‌competição;‌ ‌Em‌ ‌relação‌ ‌a‌ ‌mulheres‌ ‌trans‌ ‌terem‌ ‌vantagens‌ ‌sobre‌ ‌as‌‌                     

94 mulheres‌ ‌cis‌ ‌nas‌ ‌competições,‌ ‌questiona‌ ‌se‌ ‌mesmo‌ ‌fazendo‌ ‌uso‌ ‌de‌‌                   
95 bloqueadores‌ ‌e‌ ‌tratamento‌ ‌hormonal‌ ‌realmente‌ ‌existe‌ ‌essa‌ ‌vantagem‌ ‌ou‌ ‌se‌‌                   

96 trata‌ ‌de‌ ‌mais‌ ‌uma‌ ‌falácia;‌ ‌Ressalta‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌mulheres‌ ‌trans‌ ‌em‌ ‌tratamento‌ ‌de‌‌                         
97 bloqueio‌ ‌hormonal,‌ ‌perdem‌ ‌muita‌ ‌massa‌ ‌corpórea.‌ ‌Em‌‌resposta,‌‌a‌‌convidada‌‌                   

98 Dra.‌‌Edna‌‌esclarece‌‌que‌‌de‌‌acordo‌‌com‌‌a‌‌literatura,‌‌se‌‌a‌‌gônada‌‌ainda‌‌estiver‌‌                           

99 presente,‌ ‌há‌ ‌a‌ ‌possibilidade‌ ‌de‌ ‌produção‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌pode‌ ‌vir‌ ‌a‌‌                         
100 elevar‌ ‌seus‌ ‌níveis,‌ ‌o‌ ‌que‌ ‌seria‌ ‌uma‌ ‌vantagem‌ ‌em‌ ‌relação‌ ‌aos‌ ‌grupos‌ ‌de‌‌                         

101 competidoras‌ ‌femininas;‌ ‌Todavia,‌ ‌com‌ ‌o‌ ‌novo‌ ‌critério‌ ‌de‌ ‌manter‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌‌                       
102 testosterona‌‌de‌‌5‌‌nmol/L‌‌por‌‌litro‌‌de‌‌sangue,‌‌é‌‌possível‌‌garantir‌‌uma‌‌equidade‌‌                         

103 em‌ ‌competições.‌ ‌A‌ ‌colaboradora‌ ‌Karollyne‌ ‌pede‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌Drª‌ ‌Edna‌ ‌explique‌ ‌o‌‌                       

104 que‌‌é‌‌a‌‌“gônada”.‌‌A‌‌convidada‌‌Drª‌‌Edna‌‌explica‌‌que‌‌a‌‌gônada‌‌na‌‌mulher‌‌trans‌‌                             
105 é‌ ‌o‌ ‌testículo,‌ ‌local‌ ‌onde‌ ‌ocorre‌ ‌a‌ ‌produção‌ ‌da‌ ‌testosterona.‌ ‌A‌ ‌coordenadora‌‌                       

106 Ana‌ ‌questiona‌ ‌se‌ ‌mesmo‌ ‌com‌ ‌o‌ ‌uso‌ ‌de‌ ‌bloqueadores‌ ‌hormonais‌ ‌e‌ ‌a‌‌                       
107 hormonização‌ ‌pode‌ ‌haver‌ ‌uma‌ ‌diferença‌ ‌entre‌ ‌os‌ ‌níveis‌ ‌de‌ ‌testosterona.‌‌                   

108 Adiante,‌ ‌a‌ ‌Drª‌ ‌Edna‌ ‌explica‌ ‌que‌ ‌no‌ ‌tratamento‌ ‌hormonal‌ ‌a‌ ‌meta‌ ‌é‌ ‌manter‌ ‌o‌‌                           

109 nível‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌abaixo‌ ‌de‌ ‌50‌ ‌ng/dl‌‌(nanogramas‌‌por‌‌decilitro),‌‌já‌‌o‌‌nível‌‌                         
110 de‌ ‌testosterona‌ ‌exigido‌ ‌em‌ ‌competições‌ ‌de‌ ‌5‌ ‌nmol/L‌ ‌por‌ ‌litro‌ ‌de‌ ‌sangue‌‌                       

111 equivalem‌ ‌a‌ ‌144‌ ‌ng/dl,‌ ‌ou‌ ‌seja,‌ ‌este‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌exigido‌ ‌nas‌‌                       
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‌ 
112 competições‌ ‌é‌ ‌acima‌ ‌do‌ ‌nível‌ ‌de‌‌testosterona‌‌alcançada‌‌na‌‌hormonização.‌‌O‌‌                     

113 colaborador‌ ‌Gustavo‌ ‌esclarece‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌gônada‌ ‌foi‌ ‌suprimida‌ ‌pelo‌ ‌uso‌ ‌de‌‌                     
114 bloqueadores‌ ‌de‌ ‌testosterona,‌ ‌ciproterona,‌ ‌etc..;‌ ‌no‌ ‌caso‌ ‌das‌ ‌mulheres‌ ‌trans‌‌                   

115 adultas,‌ ‌logo,‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌testosterona‌‌dessas‌‌mulheres‌‌trans‌‌é‌‌bem‌‌abaixo‌‌do‌‌                         
116 nível‌‌máximo‌‌permitido‌‌nas‌‌competições‌‌-‌‌chegando‌‌ao‌‌nível‌‌de‌‌20‌‌a‌‌50‌‌ng/dl.‌‌                           

117 Seguindo,‌ ‌a‌ ‌Drª‌ ‌explica‌ ‌que‌ ‌está‌ ‌pontuando‌ ‌sobre‌ ‌mulheres‌ ‌trans‌ ‌que‌ ‌ainda‌‌                       

118 não‌ ‌fizeram‌ ‌a‌ ‌cirurgia‌ ‌de‌ ‌redesignação‌ ‌sexual,‌ ‌portanto,‌ ‌ainda‌ ‌tem‌ ‌os‌‌                     
119 testículos‌ ‌e‌ ‌tem‌ ‌o‌ ‌potencial‌ ‌de‌ ‌produzir‌ ‌a‌ ‌testosterona;‌‌Ainda,‌‌esclarece‌‌que,‌‌                       

120 enquanto‌ ‌uma‌ ‌mulher‌ ‌trans‌ ‌estiver‌ ‌fazendo‌ ‌o‌ ‌tratamento‌ ‌hormonal,‌ ‌há‌ ‌o‌‌                     
121 bloqueio‌‌na‌‌produção‌‌de‌‌testosterona,‌‌porém,‌‌se‌‌ela‌‌interrompe‌‌o‌‌tratamento‌‌e‌‌                       

122 para‌‌de‌‌fazer‌‌o‌‌uso‌‌do‌‌bloqueador,‌‌o‌‌nível‌‌da‌‌testosterona‌‌irá‌‌subir‌‌novamente,‌‌                           

123 em‌‌níveis‌‌muito‌‌altos‌‌-‌‌causando‌‌efeitos‌‌como‌‌aumento‌‌de‌‌fibras‌‌musculares‌‌e‌‌                         
124 melhora‌ ‌na‌ ‌performance‌ ‌-‌ ‌ou‌ ‌seja,‌ ‌quanto‌ ‌mais‌ ‌alto‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌testosterona,‌‌                         

125 maior‌ ‌será‌ ‌a‌ ‌vantagem‌ ‌em‌ ‌termos‌ ‌de‌ ‌performance‌ ‌atlético.‌ ‌O‌ ‌colaborador‌‌                     
126 Gustavo‌ ‌reitera‌ ‌a‌ ‌pergunta‌ ‌da‌ ‌colaboradora‌ ‌Karollyne,‌ ‌questionando‌ ‌se‌‌                 

127 realmente‌ ‌existe‌ ‌uma‌ ‌vantagem‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌que‌ ‌fazem‌ ‌o‌ ‌uso‌ ‌de‌‌                       

128 bloqueador‌ ‌hormonal.‌ ‌Em‌ ‌resposta,‌ ‌a‌ ‌Drª‌ ‌Edna‌ ‌afirma‌ ‌que‌ ‌somente‌ ‌haverá‌‌                     
129 vantagem‌ ‌se‌ ‌a‌ ‌pessoa‌ ‌interromper‌ ‌o‌ ‌uso‌ ‌do‌ ‌bloqueador‌ ‌hormonal,‌ ‌pois‌ ‌irá‌‌                       

130 causar‌‌o‌‌aumento‌‌da‌‌testosterona.‌‌O‌‌colaborador‌‌Gustavo‌‌pontua‌‌que‌‌no‌‌meio‌‌                       
131 esportivo‌‌alguns‌‌atletas‌‌se‌‌submetem‌‌ao‌‌uso‌‌de‌‌substância‌‌para‌‌aumentar,‌‌de‌‌                       

132 forma‌ ‌ilegal,‌ ‌seu‌ ‌rendimento‌ ‌em‌ ‌competições;‌ ‌Como‌ ‌é‌ ‌caso‌ ‌da‌ ‌Rússia‌ ‌-‌ ‌em‌‌                         

133 que‌‌alguns‌‌atletas‌‌usaram‌ ‌o‌‌hormônio‌‌do‌‌crescimento‌‌(GH),‌‌por‌‌exemplo‌‌-‌‌que‌‌                         
134 foi‌ ‌banida‌ ‌de‌ ‌eventos‌ ‌esportivos‌ ‌pela‌ ‌Agência‌ ‌Mundial‌ ‌Antidoping‌ ‌(Wada,‌ ‌na‌‌                     

135 sigla‌‌em‌‌inglês).‌‌Já‌‌o‌‌convidado‌‌Dr.‌‌Rogério‌‌se‌‌manifesta‌‌ponderando‌‌que‌‌em‌‌                         
136 relação‌ ‌a‌ ‌vantagem‌ ‌das‌ ‌atletas‌ ‌trans‌ ‌não‌ ‌é‌ ‌totalmente‌‌certo,‌‌pois‌‌o‌‌indivíduo‌‌                         

137 tem‌ ‌uma‌ ‌história‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌no‌ ‌corpo‌ ‌desde‌ ‌o‌ ‌nascimento‌ ‌que‌ ‌causam‌‌                       

138 mudanças‌‌como,‌‌por‌‌exemplo,‌‌no‌‌tipo‌‌de‌‌fibra‌‌muscular;‌‌Não‌‌é‌‌a‌‌mesma‌‌coisa‌‌                           
139 bloquear‌‌a‌‌testosterona‌‌depois‌‌de‌‌passar‌‌o‌‌período‌‌da‌‌puberdade,‌‌com‌‌fazer‌‌a‌‌                         
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‌ 
140 contenção‌‌da‌‌testosterona‌‌antes‌‌de‌‌passar‌‌pela‌‌puberdade;‌‌Pontua‌‌que‌‌existe‌‌                     

141 sim‌ ‌diferenças,‌ ‌por‌ ‌exemplo:‌ ‌força‌ ‌muscular,‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌fibra‌ ‌muscular,‌ ‌tipo‌ ‌de‌‌                       
142 contração‌ ‌muscular‌ ‌-‌ ‌que‌ ‌são‌ ‌desenvolvidos‌ ‌nos‌ ‌primeiros‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌contato‌‌                     

143 com‌‌a‌‌testosterona.‌‌O‌‌colaborador‌‌Gustavo‌‌entende‌‌que‌‌em‌‌alguns‌‌casos‌‌o/a‌‌                       
144 atleta‌ ‌que‌ ‌participou‌ ‌a‌ ‌vida‌ ‌inteira‌ ‌de‌ ‌um‌ ‌esporte,‌ ‌e‌ ‌na‌ ‌vida‌ ‌adulta‌ ‌está‌‌                           

145 competindo‌ ‌em‌ ‌outro,‌ ‌essas‌ ‌diferenças‌ ‌de‌ ‌fibra‌ ‌muscular‌ ‌não‌ ‌causa‌‌                   

146 interferência‌‌nenhuma.‌‌Em‌‌seguida,‌‌em‌‌razão‌‌de‌‌sua‌‌agenda‌‌de‌‌atendimentos‌‌                     
147 no‌‌CPATT,‌‌a‌‌Drª‌‌Edna‌‌se‌‌retira‌‌da‌‌reunião‌‌e‌‌se‌‌coloca‌‌à‌‌disposição‌‌para‌‌mais‌‌                               

148 esclarecimentos.‌ ‌A‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌Raggio‌ ‌agradece‌ ‌pela‌ ‌presença‌ ‌e‌‌                 
149 parabeniza‌ ‌o‌ ‌trabalho‌ ‌extremamente‌ ‌relevante‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌Dra.‌ ‌Edna‌‌desempenha‌‌                   

150 junto‌‌ao‌‌CPATT.‌‌Dando‌‌continuidade‌‌à‌‌reunião,‌‌o‌‌Dr.‌‌Rogério‌‌prossegue‌‌sobre‌‌                       

151 o‌ ‌assunto,‌ ‌disponibilizando‌ ‌alguns‌ ‌links,‌ ‌via‌ ‌chat,‌ ‌de‌ ‌fontes‌ ‌que‌ ‌estão‌‌                     
152 discutindo‌ ‌em‌ ‌outros‌ ‌países‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌nos‌‌                     

153 esportes;‌‌cita‌‌a‌‌título‌‌exemplificativo‌‌que‌‌a‌‌Federação‌‌Internacional‌‌de‌‌Voleibol‌‌                     
154 decidiu‌ ‌recentemente‌ ‌que‌ ‌todas‌ ‌as‌ ‌equipes‌ ‌femininas‌ ‌podem‌ ‌ter‌ ‌um/a‌ ‌atleta‌‌                     

155 trans‌‌inscrito/a,‌‌desde‌‌que‌‌esteja‌‌de‌‌acordo‌‌com‌‌os‌‌critérios‌‌estabelecidos‌‌pelo‌‌                       

156 COI;‌ ‌Sugere‌ ‌que‌ ‌essa‌ ‌discussão‌ ‌deve‌ ‌ser‌ ‌dividida‌ ‌entre:‌ ‌o‌ ‌que‌ ‌é‌ ‌o‌ ‌esporte‌‌                           
157 competitivo‌‌e‌‌a‌‌inclusão‌‌esportiva‌‌para‌‌as‌‌pessoas‌‌trans‌‌-‌‌pois,‌‌na‌‌sua‌‌opinião,‌‌                           

158 são‌ ‌coisas‌ ‌opostas;‌ ‌Complementa‌ ‌dizendo‌ ‌que‌ ‌existem‌ ‌questões‌ ‌biológicas‌‌                 
159 definitivas‌‌sobre‌‌a‌‌questão‌‌trans‌‌no‌‌esporte;‌‌Ressalta‌‌sobre‌‌a‌‌necessidade‌‌de‌‌                       

160 incluir‌‌pessoas‌‌trans‌‌nas‌‌diversas‌‌modalidades‌‌esportivas,‌‌mas‌‌pondera‌‌sobre‌‌                   

161 o‌‌cuidado‌‌necessário‌‌quando‌‌está‌‌se‌‌tratando‌‌do‌‌esporte‌‌competitivo,‌‌em‌‌que‌‌                       
162 as‌‌discussões‌‌devem‌‌ser‌‌levadas‌‌para‌‌o‌‌lado‌‌biológico‌‌-‌‌pois‌‌as‌‌pessoas‌‌estão‌‌                           

163 demonstrando‌ ‌certas‌ ‌coisas‌ ‌na‌ ‌biologia‌ ‌do‌ ‌masculino‌ ‌e‌ ‌do‌ ‌feminino‌ ‌que‌‌                     
164 influenciam‌ ‌nisso,‌ ‌tanto‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌inclusão‌ ‌da‌ ‌mulher‌ ‌trans‌ ‌no‌ ‌esporte‌‌feminino,‌‌                       

165 quanto‌ ‌para‌ ‌algumas‌ ‌regras‌ ‌e‌ ‌definições‌ ‌que‌ ‌vão‌ ‌ter‌ ‌que‌ ‌acontecer,‌ ‌por‌‌                       

166 exemplo:‌ ‌o‌ ‌caso‌ ‌de‌‌uma‌‌atleta‌‌que‌‌no‌‌ano‌‌passado‌‌se‌‌considerava‌‌homem‌‌e‌‌                           
167 nas‌ ‌competições‌ ‌esportivas‌ ‌não‌ ‌conquistou‌ ‌medalha,‌‌e‌‌este‌‌ano‌‌passou‌‌a‌‌se‌‌                       
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168 identificar‌ ‌como‌ ‌mulher‌ ‌e‌ ‌ganhou‌ ‌todas‌ ‌as‌ ‌competições‌ ‌em‌ ‌que‌ ‌participou;‌‌                     

169 garante‌ ‌que‌ ‌isso,‌ ‌com‌ ‌certeza,‌ ‌tem‌ ‌uma‌ ‌relação‌ ‌biológica‌ ‌prévia‌ ‌a‌ ‌ela‌ ‌fazer‌‌                         
170 bloqueio‌ ‌hormonal;‌ ‌Prosseguindo,‌ ‌sobre‌ ‌crianças‌ ‌trans‌ ‌no‌ ‌Brasil,‌ ‌se‌‌                 

171 compadece‌ ‌dos‌ ‌familiares‌ ‌de‌ ‌crianças‌ ‌trans,‌ ‌haja‌ ‌vista‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌há‌‌                     
172 atendimentos‌ ‌ou‌ ‌acompanhamentos‌ ‌e‌ ‌elas,‌ ‌via‌‌de‌‌regra,‌‌não‌‌fazem‌‌o‌‌uso‌‌de‌‌                         

173 bloqueio‌‌hormonal,‌‌com‌‌isso‌‌é‌‌muito‌‌difícil‌‌conseguir‌‌a‌‌paridade‌‌até‌‌os‌‌18‌‌anos‌‌                           

174 de‌ ‌idade‌ ‌-‌ ‌fase‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌inicia‌ ‌a‌ ‌hormonioterapia‌ ‌-‌ ‌de‌ ‌uma‌ ‌pessoa‌ ‌que‌ ‌teve‌‌                             
175 produção‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌durante‌ ‌ou‌ ‌perto‌ ‌da‌ ‌puberdade;‌ ‌Ressalta‌ ‌que‌ ‌na‌‌                     

176 puberdade‌ ‌as‌ ‌meninas‌ ‌começam‌ ‌a‌ ‌ganhar‌ ‌muito‌ ‌mais‌ ‌tecido‌ ‌adiposo‌‌que‌‌os‌‌                       
177 meninos,‌ ‌já‌ ‌os‌ ‌meninos‌ ‌começam‌ ‌a‌ ‌criar‌ ‌fibras‌ ‌de‌ ‌contração‌ ‌rápida‌ ‌que‌‌                       

178 aumentam‌‌muito‌‌a‌‌constituição‌‌do‌‌músculo‌‌-‌‌resultando‌‌em‌‌músculos‌‌maiores,‌‌                     

179 mais‌ ‌fortes‌ ‌e‌ ‌mais‌ ‌rápidos‌ ‌-‌ ‌essa‌ ‌é‌ ‌a‌ ‌grande‌ ‌diferença‌ ‌biológica‌ ‌da‌‌                         
180 testosterona,‌‌pois‌‌a‌‌partir‌‌do‌‌momento‌‌em‌‌que‌‌a‌‌testosterona‌‌circula‌‌no‌‌corpo‌‌                         

181 do‌ ‌menino,‌ ‌ele‌ ‌será‌ ‌mais‌ ‌alto,‌ ‌mais‌ ‌potente‌ ‌e‌ ‌a‌ ‌fibra‌ ‌muscular‌ ‌dele‌ ‌será‌‌                           
182 diferente‌ ‌de‌ ‌uma‌ ‌menina;‌ ‌Em‌ ‌outros‌ ‌países‌ ‌já‌ ‌há‌ ‌discussões‌ ‌sobre‌‌                     

183 bloqueadores‌ ‌de‌ ‌puberdade,‌ ‌porém‌ ‌não‌ ‌há‌ ‌perspectiva‌ ‌de‌ ‌resolução‌ ‌sobre‌‌                   

184 isso‌ ‌no‌ ‌Brasil,‌ ‌pois‌ ‌só‌‌é‌‌permitido‌‌o‌‌tratamento‌‌hormonal‌‌cruzado‌‌a‌‌partir‌‌dos‌‌                           
185 16‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌idade;‌ ‌Por‌ ‌isso,‌ ‌entende‌ ‌que‌ ‌primeiro‌ ‌deve-se‌ ‌discutir‌ ‌sobre‌ ‌a‌‌                         

186 inclusão‌ ‌esportiva‌ ‌para‌ ‌pessoas‌ ‌trans,‌ ‌pois‌ ‌geralmente‌ ‌as‌ ‌questões‌ ‌mais‌‌                   
187 controversas‌ ‌relacionam-se‌ ‌às‌ ‌mulheres‌ ‌trans‌ ‌-‌ ‌já‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌mulher‌ ‌cis‌ ‌tem‌‌uma‌‌                         

188 constituição‌‌na‌‌puberdade‌‌e‌‌a‌‌mulher‌‌trans‌‌outra‌‌constituição‌‌porque‌‌não‌‌fez‌‌o‌‌                         

189 bloqueio‌‌hormonal,‌‌não‌‌fez‌‌a‌‌hormonização‌‌em‌‌tempo‌‌suficiente‌‌-‌ ‌que‌‌tiveram‌‌                       
190 testosterona‌ ‌circulante‌ ‌para‌ ‌ganhar‌ ‌músculo,‌ ‌aptidão‌ ‌cardiovascular‌ ‌que‌ ‌a‌‌                 

191 mulher‌ ‌cis‌ ‌não‌ ‌teve,‌ ‌assim,‌ ‌quando‌ ‌a‌ ‌mulher‌ ‌trans‌ ‌for‌ ‌transicionar,‌ ‌por‌ ‌volta‌‌                         
192 dos‌ ‌18‌ ‌-‌ ‌20‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌idade,‌ ‌haverá‌ ‌sim‌ ‌uma‌ ‌diferença‌ ‌no‌ ‌desempenho‌‌                         

193 esportivo;‌ ‌No‌ ‌entanto,‌ ‌também‌ ‌ressalta‌ ‌que‌ ‌o‌ ‌tempo‌ ‌que‌ ‌essa‌ ‌diferença‌‌                     

194 persiste‌ ‌tem‌ ‌relação‌ ‌direta‌ ‌com‌ ‌a‌ ‌quantidade‌ ‌de‌ ‌exercícios‌ ‌físicos‌‌praticados‌‌                     
195 pela‌ ‌pessoa‌ ‌trans‌ ‌-‌ ‌traz‌ ‌como‌ ‌exemplo‌ ‌o‌ ‌caso‌ ‌da‌ ‌atleta‌ ‌Tiffany‌ ‌que‌ ‌jogou‌‌                           
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196 profissionalmente‌ ‌na‌ ‌Europa‌ ‌na‌ ‌categoria‌ ‌masculino,‌ ‌e‌ ‌esta‌ ‌é‌ ‌a‌ ‌grande‌‌                     

197 polêmica,‌ ‌pois‌ ‌ela‌ ‌não‌ ‌foi‌ ‌trans‌ ‌a‌ ‌vida‌ ‌inteira‌ ‌e‌ ‌está‌ ‌jogando‌ ‌vôlei,‌ ‌a‌‌                           
198 problemática‌ ‌é‌ ‌que‌ ‌ela‌ ‌já‌ ‌havia‌ ‌competido‌ ‌profissionalmente‌‌em‌‌competições‌‌                   

199 na‌‌categoria‌‌masculina‌‌-‌‌pois,‌‌ainda‌‌não‌‌há‌‌comprovações‌‌cientificas‌‌do‌‌tempo‌‌                       
200 necessário‌ ‌de‌ ‌hormonização‌ ‌para‌ ‌acabar‌ ‌com‌‌essas‌‌diferenças;‌‌Destaca‌‌que‌‌                   

201 essas‌ ‌problemáticas‌ ‌são‌ ‌defeitos‌ ‌do‌ ‌nosso‌ ‌sistema‌ ‌de‌ ‌saúde,‌ ‌pois‌ ‌a‌ ‌pessoa‌‌                       

202 não‌‌pode‌‌ser‌‌o‌‌homem‌‌ou‌‌a‌‌mulher‌‌que‌‌deveria‌‌ser‌‌já‌‌na‌‌puberdade,‌‌haja‌‌vista‌‌                               
203 que‌‌a‌‌média‌‌mundial‌‌de‌‌identificação‌‌com‌‌o‌‌gênero‌‌oposto‌‌e‌‌o‌‌eventual‌‌desejo‌‌                           

204 de‌ ‌assumir‌ ‌uma‌ ‌nova‌ ‌identidade‌ ‌de‌ ‌gênero‌ ‌começa‌ ‌geralmente‌ ‌na‌ ‌primeira‌‌                     
205 infância,‌ ‌entre‌ ‌os‌ ‌4‌ ‌e‌ ‌6‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌idade;‌ ‌Salienta‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌testosterona‌ ‌na‌‌                           

206 puberdade‌‌causa‌‌diferenças‌‌e‌‌que‌‌essa‌‌questão‌‌deve‌‌ser‌‌muito‌‌debatida‌‌para‌‌                       

207 haver‌ ‌avanços‌ ‌nas‌ ‌discussões,‌ ‌pois‌ ‌se‌ ‌continuar‌ ‌o‌ ‌discurso‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌há‌‌                       
208 diferenças‌ ‌pode‌ ‌resultar‌ ‌em‌ ‌atletas‌ ‌que‌ ‌competem‌ ‌em‌ ‌um‌ ‌ano‌ ‌em‌ ‌uma‌‌                       

209 categoria‌ ‌masculino/feminino‌ ‌e‌ ‌no‌ ‌próximo‌ ‌fazem‌ ‌a‌ ‌transição‌ ‌e‌ ‌ganha,‌‌                   
210 competições‌‌em‌‌categoria‌‌diversa‌‌da‌‌do‌‌ano‌‌anterior,‌‌isso‌‌daria‌‌mais‌‌abertura‌‌                       

211 para‌ ‌preconceitos‌ ‌contra‌ ‌esses/as‌ ‌atletas‌ ‌trans.‌ ‌A‌ ‌colaboradora‌ ‌Thamirys‌ ‌se‌‌                   

212 manifesta‌ ‌trazendo‌ ‌como‌ ‌exemplo‌ ‌o‌ ‌caso‌ ‌da‌ ‌filha‌‌de‌‌13‌‌anos‌‌do‌‌colaborador‌‌                         
213 Gustavo,‌ ‌atleta‌ ‌trans‌ ‌bloqueada‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌recebeu‌ ‌a‌ ‌testosterona‌ ‌que‌ ‌só‌ ‌vai‌‌                       

214 receber‌ ‌a‌ ‌hormonização‌ ‌cruzada‌ ‌a‌ ‌partir‌ ‌dos‌ ‌16‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌idade;‌ ‌Em‌‌                       
215 contrapartida‌ ‌as‌ ‌atletas‌ ‌que‌ ‌ela‌ ‌vai‌‌competir‌‌já‌‌estão‌‌recebendo‌‌dosagens‌‌de‌‌                       

216 hormônios,‌ ‌questiona‌ ‌se‌ ‌neste‌ ‌caso‌ ‌não‌ ‌há‌ ‌desvantagem‌ ‌para‌ ‌essa‌ ‌atleta‌ ‌-‌‌                       

217 pois‌ ‌ela‌ ‌vai‌ ‌ficar‌ ‌dos‌ ‌13‌ ‌aos‌ ‌16‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌idade‌ ‌sem‌ ‌nenhuma‌ ‌dosagem‌ ‌de‌‌                             
218 hormônios,‌ ‌nem‌‌de‌‌testosterona‌‌e‌‌nem‌‌de‌‌estrogênio,‌‌competindo‌‌com‌‌outras‌‌                     

219 atletas‌‌que‌‌vão‌‌sim‌‌ter‌‌dosagens,‌‌é‌‌o‌‌mesmo‌‌caso‌‌dos‌‌meninos‌‌trans;‌‌Destaca‌‌                           
220 que‌ ‌é‌ ‌uma‌ ‌ilusão‌ ‌somente‌ ‌falar‌ ‌que‌ ‌há‌ ‌vantagem‌ ‌do/a‌ ‌atleta‌ ‌trans,‌ ‌pois‌ ‌o/a‌‌                           

221 atleta‌‌trans‌‌que‌‌realizou‌‌o‌‌bloqueio‌‌na‌‌puberdade‌‌já‌‌está‌‌em‌‌desvantagem‌‌com‌‌                         

222 os/as‌ ‌demais‌ ‌competidores/as.‌ ‌O‌ ‌convidado‌ ‌Dr.‌ ‌Rogério‌ ‌concorda‌ ‌com‌ ‌os‌‌                   
223 apontamentos‌‌da‌‌colaboradora‌‌Thamirys,‌‌e‌‌diz‌‌que‌‌é‌‌necessário‌‌tomar‌‌cuidado‌‌                     
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224 com‌ ‌as‌ ‌implicações‌‌do‌‌esporte‌‌competitivo‌‌e‌‌do‌‌esporte‌‌inclusivo;‌‌aponta‌‌que‌‌                       

225 no‌ ‌esporte‌ ‌competitivo‌ ‌a‌ ‌criança‌ ‌trans‌‌que‌‌faz‌‌o‌‌uso‌‌do‌‌bloqueador‌‌hormonal‌‌                         
226 está‌ ‌em‌ ‌desvantagem‌ ‌nas‌ ‌competições‌ ‌esportivas,‌ ‌o‌ ‌que‌ ‌não‌‌há‌‌perspectiva‌‌                     

227 de‌ ‌resolução‌ ‌no‌ ‌Brasil,‌ ‌pois‌ ‌o‌ ‌esporte‌ ‌competitivo‌ ‌no‌ ‌Brasil‌ ‌é‌ ‌amador‌ ‌e‌‌                         
228 ninguém‌ ‌faz‌ ‌exame‌ ‌de‌ ‌‌doping‌ ‌em‌ ‌adolescente.‌ ‌A‌ ‌colaboradora‌ ‌Thamirys‌‌                   

229 ressalta‌‌que‌‌estão‌‌sim‌‌exigindo‌‌frequentemente‌‌que‌‌a‌‌atleta,‌‌filha‌‌adolescente‌‌                     

230 do‌‌colaborador‌‌Gustavo,‌‌faça‌‌exames‌‌de‌‌‌doping‌,‌‌mesmo‌‌durante‌‌este‌‌período‌‌                     
231 de‌ ‌pandemia‌ ‌da‌ ‌Covid-19.‌ ‌Esclarecendo‌ ‌o‌ ‌apontamento‌ ‌da‌ ‌colaboradora‌‌                 

232 Thamirys,‌ ‌o‌ ‌Dr.‌ ‌Rogério‌ ‌informa‌ ‌que‌ ‌nestes‌ ‌casos,‌ ‌do‌ ‌esporte‌ ‌competitivo,‌‌                     
233 aplica-se‌ ‌a‌ ‌regra‌ ‌dos‌ ‌consensos‌ ‌internacionais;‌ ‌porém,‌ ‌nem‌ ‌todos/as‌ ‌os/as‌‌                   

234 atletas‌ ‌que‌ ‌deveriam‌ ‌realizar‌ ‌exame‌ ‌de‌ doping‌ ‌‌o‌ ‌fazem‌ ‌-‌ ‌que‌ ‌usam‌‌                       

235 substâncias‌ ‌que‌ ‌melhoram‌ ‌o‌ ‌desempenho‌ ‌esportivo‌ ‌-‌ ‌e,‌ ‌usualmente,‌ ‌isso‌ ‌se‌‌                     
236 justifica‌ ‌na‌ ‌ausência‌ ‌de‌ ‌recursos‌ ‌financeiros‌ ‌para‌ ‌custear‌ ‌esses‌ ‌exames;‌‌                   

237 Então,‌ ‌destaca‌ ‌que‌ ‌realmente‌ ‌há‌ ‌dois‌ ‌pesos‌ ‌e‌ ‌duas‌ ‌medidas‌ ‌-‌ ‌em‌ ‌razão‌ ‌de‌‌                           
238 medo,‌ ‌preconceito‌ ‌e‌ ‌desinformação;‌ ‌Por‌ ‌fim,‌ ‌opina‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌essa‌ ‌situação‌‌                     

239 estivesse‌ ‌ocorrendo‌ ‌com‌ ‌sua‌ ‌filha‌ ‌trans,‌ ‌atleta‌ ‌adolescente,‌ ‌faria‌ ‌os‌ ‌exames‌‌                     

240 exigidos‌ ‌para‌ ‌dar‌ ‌uma‌ ‌chance‌ ‌dela‌ ‌continuar‌ ‌com‌ ‌seu‌ ‌sonho;‌ ‌Esclarece‌ ‌que‌‌                       
241 isso‌ ‌é‌ ‌o‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌justiça‌ ‌deveria‌ ‌exigir,‌ ‌para‌ ‌garantir‌ ‌essa‌ ‌paridade‌ ‌-‌ ‌exigir‌ ‌o‌‌                             

242 exame‌‌de‌‌‌doping‌‌de‌‌todos/as.‌‌A‌‌coordenadora‌‌Ana‌‌agradece‌‌pela‌‌colaboração‌‌                     
243 do‌‌Dr.‌‌Rogério,‌‌que‌‌trouxe‌‌uma‌‌nova‌‌perspectiva‌‌sobre‌‌o‌‌assunto‌‌pautado.‌‌Na‌‌                         

244 sequência,‌‌a‌‌convidada‌‌Regina‌‌Célia,‌‌representado‌‌a‌‌SEED,‌‌faz‌‌considerações‌‌                   

245 em‌ ‌sua‌ ‌fala‌ ‌sobre‌ ‌os‌ ‌aspectos‌ ‌inclusivos‌ ‌do‌ ‌esporte‌ ‌e‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌falta‌ ‌de‌‌                           
246 legislação‌ ‌que‌ ‌regule‌ ‌sobre‌ ‌os‌ ‌critérios‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌‌                       

247 em‌ ‌competições‌ ‌esportivas;‌ ‌Sugere‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌discussões‌ ‌sejam‌ ‌pautadas‌ ‌no‌‌                   
248 âmbito‌ ‌de‌ ‌legislação‌ ‌ou‌ ‌proposição‌ ‌de‌ ‌regulamentos‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌inclusão‌ ‌de‌‌                     

249 pessoas‌ ‌trans‌ ‌em‌ ‌competições‌ ‌esportivas,‌ ‌ou‌ ‌até‌ ‌mesmo‌ ‌sobre‌ ‌competições‌‌                   

250 oficiais.‌ ‌Adiante,‌ ‌a‌ ‌colaboradora‌ ‌Karollyne‌‌ressalta‌‌sobre‌‌uma‌‌questão‌‌trazida‌‌                   
251 pelo‌ ‌Dr.‌ ‌Rogério,‌ ‌referente‌ ‌a‌ ‌uma‌ ‌preocupação‌ ‌de‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌mulheres‌ ‌trans‌‌-‌‌a‌‌                           
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252 grande‌ ‌maioria‌ ‌acima‌ ‌dos‌ ‌18‌ ‌anos‌ ‌de‌ ‌idade‌ ‌-‌ ‌não‌ ‌tiveram‌ ‌acesso‌ ‌a‌ ‌um‌‌                           

253 profissional‌ ‌para‌ ‌realizar‌ ‌o‌ ‌tratamento‌ ‌de‌ ‌hormonioterapia‌ ‌e‌ ‌o‌ ‌bloqueio‌‌                   
254 hormonal‌ ‌durante‌ ‌a‌ ‌puberdade;‌ ‌Declara‌ ‌que‌ ‌também‌ ‌não‌ ‌teve‌‌                 

255 acompanhamento‌ ‌profissional‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌quando‌ ‌buscou‌ ‌o‌ ‌primeiro‌ ‌médico‌‌                 
256 endocrinologista‌‌para‌‌fazer‌‌o‌‌uso‌‌de‌‌hormônios,‌‌o‌‌médico‌‌não‌‌sabia‌‌como‌‌lidar‌‌                         

257 com‌ ‌o‌ ‌seu‌ ‌caso,‌ ‌ou‌ ‌qual‌ ‌remédio‌ ‌receitar‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌nunca‌ ‌havia‌ ‌atendido‌ ‌uma‌                           

258 paciente‌‌como‌‌ela‌‌na‌‌época,‌‌isso‌‌ocorreu‌‌há‌‌aproximadamente‌‌20‌‌anos‌‌atrás;‌‌                       
259 Salienta‌‌sobre‌‌o‌‌grande‌‌diferencial‌‌que‌‌é‌‌ter‌‌acesso‌‌a‌‌bloqueadores‌‌hormonais‌‌                       

260 durante‌ ‌a‌ ‌infância,‌ ‌porém‌ ‌destaca‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌dá‌ ‌para‌ ‌fechar‌ ‌os‌ ‌olhos‌ ‌para‌ ‌as‌‌                           
261 mulheres‌ ‌trans‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌tiveram‌ ‌acesso‌ ‌a‌ ‌bloqueadores‌ ‌hormonais‌ ‌durante‌ ‌a‌‌                     

262 infância‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌atualmente‌ ‌enfrentam‌ ‌grande‌ ‌resistência‌ ‌de‌ ‌serem‌ ‌incluídas‌‌e‌‌                     

263 participarem‌ ‌nos‌ ‌espaços‌ ‌de‌ ‌competições‌ ‌esportivas;‌ ‌Por‌ ‌fim,‌ ‌questiona‌ ‌qual‌‌                   
264 seria‌ ‌o‌ ‌caminho‌ ‌para‌ ‌também‌ ‌incluir‌ ‌essas‌ ‌atletas.‌ ‌O‌ ‌colaborador‌ ‌Gustavo‌‌                     

265 aponta‌‌que‌‌atualmente‌‌a‌‌acessibilidade‌‌ao‌‌tratamento‌‌hormonal‌‌está‌‌mais‌‌fácil,‌‌                     
266 mas‌ ‌ainda‌ ‌existem‌ ‌dificuldades‌ ‌-‌ ‌como‌ ‌nos‌ ‌casos‌ ‌em‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌famílias‌ ‌não‌‌                         

267 entendem‌ ‌a‌ ‌criança‌ ‌e/ou‌ ‌adolescente‌ ‌que‌ ‌está‌ ‌em‌ ‌processo‌ ‌de‌ ‌transição,‌ ‌e‌‌                       

268 não‌ ‌a‌ ‌auxiliam‌ ‌para‌ ‌ter‌ ‌o‌ ‌acesso‌ ‌ao/à‌ ‌profissional‌ ‌que‌ ‌possa‌ ‌fazer‌ ‌o‌‌                         
269 tratamento,‌ ‌com‌ ‌isso,‌ ‌a‌ ‌criança‌ ‌e/ou‌ ‌adolescente‌ ‌acaba‌ ‌entrando‌ ‌na‌‌                   

270 puberdade‌‌sem‌‌fazer‌‌o‌‌uso‌‌do‌‌bloqueador‌‌hormonal;‌‌Destaca‌‌que‌‌em‌‌relação‌‌                       
271 a‌ ‌exigência‌ ‌do‌ ‌exame‌ ‌de‌ ‌‌doping,‌ ‌o‌ ‌correto‌ ‌-‌ ‌para‌ ‌haver‌ ‌a‌ ‌equidade‌ ‌-‌ ‌seria‌‌                             

272 exigir‌ ‌de‌ ‌todas‌ ‌as‌ ‌outras‌ ‌competidoras‌‌também,‌‌não‌‌só‌‌de‌‌sua‌‌filha;‌‌Pondera‌‌                         

273 que‌ ‌o‌ ‌Comitê‌ ‌deve‌ ‌considerar‌ ‌que‌ ‌essas‌ ‌problemáticas‌ ‌decorrem‌ ‌de‌‌                   
274 preconceitos‌ ‌-‌ ‌a‌ ‌exemplo‌ ‌de‌ ‌sua‌ ‌filha‌ ‌que‌ ‌nem‌ ‌entrou‌ ‌na‌ ‌puberdade,‌ ‌já‌ ‌foi‌‌                           

275 bloqueada‌ ‌e‌ ‌há‌ ‌mais‌ ‌de‌‌3‌‌anos,‌‌criam‌‌obstáculos‌‌para‌‌impedi-la‌‌de‌‌competir;‌‌                         
276 Ressalta‌ ‌que‌‌este‌‌é‌‌um‌‌caso‌‌isolado‌‌porque‌‌é‌‌o‌‌único‌‌pai‌‌que‌‌briga‌‌para‌‌que‌‌                               

277 sua‌ ‌filha‌ ‌tenha‌ ‌a‌ ‌oportunidade‌ ‌de‌ ‌estar‌ ‌inserida‌ ‌nesses‌ ‌espaços‌ ‌e‌ ‌poder‌‌                       

278 competir,‌‌pois‌‌se‌‌fosse‌‌outro‌‌pai‌‌já‌‌teria‌‌desistido‌‌de‌‌tudo;‌‌Ainda,‌‌evidencia‌‌que‌‌                           
279 o‌ ‌único‌ ‌critério‌ ‌estabelecido‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌atletas‌ ‌trans‌ ‌é‌ ‌quanto‌ ‌ao‌‌                         
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280 nível‌ ‌de‌ ‌testosterona,‌ ‌não‌ ‌considerando‌ ‌outros‌ ‌elementos‌ ‌como:‌ ‌biotipo,‌‌                 

281 capacidade‌ ‌muscular,‌ ‌capacidade‌ ‌de‌ ‌transporte‌ ‌de‌ ‌oxigênio;‌ ‌O‌ ‌único‌ ‌critério‌‌                   
282 considerado‌ ‌com‌ ‌exclusividade‌ ‌é‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌que‌ ‌foi‌ ‌taxada‌ ‌na‌‌                       

283 quantidade‌‌de‌‌5‌‌nmol/L‌‌por‌‌litro‌‌de‌‌sangue;‌‌Ademais,‌‌reitera‌‌os‌‌apontamentos‌‌                       
284 da‌ ‌colabora‌ ‌Karollyne‌ ‌sobre‌ ‌o‌ ‌que‌ ‌deve-se‌ ‌fazer‌ ‌para‌ ‌não‌ ‌excluir‌ ‌as‌ ‌atletas‌‌                         

285 trans‌ ‌nos‌ ‌espaços‌ ‌de‌ ‌competições‌ ‌esportivas,‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌tiveram‌ ‌acesso‌ ‌a‌‌                     

286 bloqueadores‌ ‌hormonais‌ ‌durante‌ ‌a‌ ‌puberdade;‌ ‌Por‌ ‌fim,‌ ‌respondendo‌ ‌ao‌‌                 
287 apontamento‌ ‌da‌ ‌convidada‌ ‌Célia‌ ‌Regina,‌ ‌informa‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌federações‌ ‌têm‌ ‌o‌‌                     

288 poder‌ ‌de‌ ‌adotar‌ ‌a‌ ‌normativa‌ ‌do‌ ‌‌Comitê‌ ‌Olímpico‌ ‌Internacional‌ ‌(COI),‌ ‌que‌‌                     

289 estabelece‌ ‌o‌ ‌critério‌ ‌de‌ ‌5‌ ‌nmol/L‌ ‌por‌ ‌litro‌ ‌de‌ ‌sangue,‌ ‌ou‌ ‌pode‌ ‌também‌‌                         

290 flexibilizar‌ ‌essa‌ ‌normativa,‌ ‌porém,‌ ‌a‌ ‌grande‌ ‌maioria‌ ‌das‌ ‌federações‌ ‌tentam‌‌                   
291 impedir‌‌o‌‌acesso‌‌de‌‌atletas‌‌trans‌‌nas‌‌competições‌‌esportivas‌‌-‌‌traz‌‌o‌‌exemplo‌‌                         

292 de‌ ‌sua‌ ‌filha‌ ‌que‌ ‌está‌ ‌há‌ ‌cinco‌ ‌anos‌ ‌tendo‌ ‌acompanhamento‌ ‌no‌ ‌Ambulatório‌‌                       

293 Transdisciplinar‌ ‌de‌ ‌Identidade‌ ‌de‌ ‌Gênero‌ ‌e‌ ‌Orientação‌ ‌Sexual‌ ‌(Amtigos),‌ ‌em‌‌                   
294 São‌ ‌Paulo,‌ ‌e‌ ‌há‌ ‌um‌ ‌ano‌ ‌faz‌ ‌o‌ ‌uso‌ ‌de‌ ‌bloqueio‌ ‌puberal,‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌o‌ ‌primeiro‌‌                               

295 impedimento‌ ‌dela‌ ‌poder‌ ‌participar‌ ‌das‌ ‌competições‌ ‌foi‌ ‌por‌ ‌não‌ ‌ter‌ ‌o‌ ‌nome‌ ‌e‌‌                         
296 gênero‌ ‌retificado‌ ‌em‌ ‌seus‌ ‌documentos,‌ ‌porém,‌ ‌mesmo‌ ‌após‌ ‌conquistar‌ ‌a‌‌                   

297 retificação‌ ‌do‌ ‌nome‌ ‌e‌ ‌gênero‌ ‌no‌ ‌registro‌ ‌civil,‌ ‌foi‌ ‌impedida‌ ‌novamente‌ ‌de‌‌                       

298 participar‌ ‌de‌ ‌competições‌ ‌por‌ ‌questões‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌-‌ ‌assim,‌‌percebe‌‌que‌‌                     
299 sempre‌ ‌haverá‌ ‌impedimentos‌ ‌para‌ ‌que‌ ‌o/a‌ ‌atleta‌ ‌trans,‌ ‌que‌ ‌tenham‌‌                   

300 visibilidade,‌ ‌não‌ ‌participem‌ ‌de‌ ‌competições‌ ‌esportivas,‌ ‌ou‌ ‌seja,‌ ‌não‌ ‌há‌‌                   
301 interesse‌ ‌algum‌ ‌de‌ ‌que‌‌o/a‌‌atleta‌‌trans‌‌participe‌‌nos‌‌espaços‌‌de‌‌competições‌‌                       

302 esportivas;‌ ‌Ainda,‌ ‌traz‌ ‌como‌ ‌exemplo‌ ‌o‌ ‌caso‌ ‌da‌ ‌atleta‌ ‌Tiffany,‌ ‌mulher‌‌                     

303 redesignada,‌ ‌que‌ ‌tem‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌testosterona‌ ‌de‌ ‌0.2‌ ‌nmol/L‌ ‌e‌ ‌ainda‌ ‌enfrenta‌‌                         
304 muitos‌ ‌obstáculos‌ ‌para‌‌competir‌‌-‌‌compara‌‌que‌‌se‌‌o‌‌nível‌‌de‌‌testosterona‌‌em‌‌                         

305 homens‌ ‌cair‌ ‌para‌ ‌o‌ ‌nível‌ ‌de‌ ‌50‌ ‌ng/dL,‌ ‌eles‌‌nem‌‌levantam,‌‌quem‌‌dirá‌‌praticar‌‌                           
306 alguma‌ ‌atividade‌ ‌física‌ ‌-‌ ‌então,‌ ‌é‌ ‌contraditório‌ ‌dizer‌‌que‌‌existe‌‌vantagens,‌‌ou‌‌                       

307 que‌‌um‌‌ano‌‌de‌‌terapia‌‌hormonal‌‌para‌‌bloqueio‌‌da‌‌testosterona‌‌não‌‌é‌‌suficiente‌‌                         
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‌ 
308 para‌‌eliminar‌‌as‌‌diferenças,‌‌com‌‌base‌‌em‌‌um‌‌único‌‌critério‌‌excludente‌‌que‌‌é‌‌o‌‌                           

309 nível‌‌da‌‌testosterona.‌‌Adiante,‌‌a‌‌palavra‌‌passou‌‌para‌‌a‌‌colaboradora‌‌Thamirys‌‌                     
310 que‌ ‌registrou‌ ‌seu‌ ‌aporte,‌ ‌falando‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌necessidade‌ ‌de‌ ‌cuidado‌‌e‌‌inclusão‌‌                       

311 da‌ ‌população‌ ‌trans‌ ‌adulta;‌ ‌Ainda,‌ ‌refletiu‌ ‌que‌ ‌para‌ ‌garantir‌ ‌os‌ ‌direitos‌ ‌e‌ ‌a‌‌                         
312 inclusão‌ ‌da‌ ‌população‌ ‌adulta,‌ ‌neste‌ ‌caso‌ ‌nos‌ ‌espaços‌ ‌de‌ ‌competições‌‌                   

313 esportivas,‌ ‌futuramente,‌ ‌faz-se‌ ‌necessário‌ ‌pensar‌ ‌em‌ ‌espaços‌ ‌de‌ ‌inclusão‌‌                 

314 como‌ ‌os‌ ‌campeonatos‌ ‌escolares‌ ‌que‌ ‌fazem‌ ‌a‌ ‌exclusão‌ ‌de‌ ‌crianças‌ ‌trans,‌‌                     
315 mesmo‌‌antes‌‌do‌‌contato‌‌dela‌‌com‌‌a‌‌testosterona,‌‌pois‌‌uma‌‌criança‌‌trans‌‌de‌‌7‌‌                           

316 anos‌ ‌de‌ ‌idade‌‌que‌‌ainda‌‌nem‌‌teve‌‌a‌‌puberdade‌‌-‌ ‌às‌‌vezes‌‌dentro‌‌da‌‌escola,‌‌                             
317 na‌ ‌própria‌ ‌aula‌ ‌de‌ ‌educação‌ ‌física,‌ ‌em‌ ‌campeonatos‌ ‌internos‌ ‌da‌ ‌escola‌ ‌ou‌‌                       

318 Inter‌ ‌colegiados‌ ‌-‌ ‌são‌ ‌impedidas‌ ‌de‌ ‌participar;‌ ‌Isso‌ ‌demonstra‌‌a‌‌necessidade‌‌                     

319 de‌ ‌olhar‌ ‌também‌ ‌para‌ ‌os‌ ‌sistemas‌ ‌educacionais,‌ ‌em‌‌campeonatos‌‌internos‌‌e‌‌                     
320 em‌ ‌aulas‌ ‌de‌ ‌educação‌ ‌física;‌‌Ainda,‌‌destacou‌‌que‌‌já‌‌teve‌‌relatos‌‌de‌‌mães‌‌de‌‌                           

321 crianças‌ ‌trans‌ ‌que‌ ‌o‌ ‌filho‌‌foi‌‌“convidado”‌‌a‌‌não‌‌fazer‌‌mais‌‌aulas‌‌de‌‌educação‌‌                           
322 física‌ ‌porque‌ ‌a‌ ‌escola‌ ‌não‌ ‌se‌ ‌sente‌ ‌confortável‌ ‌em‌ ‌inserir‌ ‌em‌ ‌determinados‌‌                       

323 grupos,‌ ‌pois‌‌os‌‌meninos‌‌ou‌‌as‌‌meninas‌‌acham‌‌que‌‌vão‌‌perder‌‌para‌‌a‌‌criança‌‌                           

324 trans,‌ ‌com‌ ‌isso‌ ‌os‌ ‌pais‌ ‌reclamam‌ ‌e‌ ‌forma‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌escola‌ ‌escolhe‌ ‌para‌ ‌a‌‌                           
325 resolução‌ ‌deste‌ ‌conflito‌ ‌é‌ ‌afastando‌ ‌a‌ ‌criança‌ ‌trans‌ ‌das‌ ‌aulas‌ ‌de‌ ‌educação‌‌                       

326 física;‌‌Por‌‌fim,‌‌ressalta‌‌a‌‌importância‌‌de‌‌olhar‌‌para‌‌a‌‌população‌‌trans‌‌adulta,‌‌a‌‌                           
327 qual‌‌tem‌‌seus‌‌direitos‌‌violados‌‌e‌‌não‌‌conseguiu‌‌o‌‌acesso‌‌ao‌‌sistema‌‌de‌‌saúde‌‌                           

328 para‌ ‌realizar‌ ‌o‌ ‌bloqueio‌ ‌hormonal‌ ‌ainda‌ ‌na‌ ‌puberdade,‌ ‌mas‌ ‌também‌ ‌é‌‌                     

329 necessário‌ ‌olhar‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌próxima‌ ‌geração‌ ‌da‌ ‌população‌ ‌trans,‌ ‌pensar‌ ‌em‌‌                     
330 estratégias‌‌que‌‌assegurem‌‌seus‌‌direitos‌‌para‌‌que‌‌futuramente‌‌tenhamos‌‌essa‌‌                   

331 população‌ ‌esteja‌ ‌incluída‌ ‌em‌ ‌todos‌ ‌os‌ ‌espaços‌ ‌da‌ ‌sociedade.‌ ‌Contribuindo‌‌                   
332 com‌‌os‌‌apontamentos‌‌da‌‌colaboradora‌‌Thamirys,‌‌o‌‌colaborador‌‌Gustavo‌‌expos‌‌                   

333 que‌ ‌geralmente‌ ‌os‌ ‌deputados‌ ‌que‌ ‌são‌ ‌contra‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌atletas‌ ‌trans‌‌                       

334 nos‌ ‌esportes,‌ ‌também‌ ‌são‌ ‌contra‌ ‌o‌ ‌uso‌ ‌de‌ ‌bloqueador‌ ‌hormonal‌ ‌na‌‌infância,‌‌                       
335 ou‌ ‌seja,‌ ‌buscam‌ ‌excluir‌ ‌a‌ ‌total‌ ‌sociabilização‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌agora‌ ‌e‌‌                       
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336 futuramente,‌ ‌pois‌ ‌se‌ ‌uma‌ ‌criança‌ ‌é‌ ‌impedida‌ ‌de‌ ‌realizar‌ ‌o‌ ‌tratamento‌ ‌de‌‌                       

337 bloqueador‌‌puberal‌‌e‌‌passar‌‌pelo‌‌período‌‌da‌‌puberdade‌‌e‌‌se‌‌enquadrar‌‌numa‌‌                       
338 cis‌‌normatividade,‌‌daqui‌‌há‌‌20‌‌anos‌‌ainda‌‌haverá‌‌a‌‌necessidade‌‌deste‌‌tipo‌‌de‌‌                         

339 discussão.‌ ‌Adiante,‌ ‌o‌ ‌convidado‌ ‌Dr.‌ ‌Rogério‌ ‌sugeriu‌ ‌que‌ ‌o‌ ‌Comitê‌ ‌pense‌ ‌no‌‌                       
340 processo‌ ‌de‌ ‌normatização‌ ‌ou‌ ‌de‌ ‌judicialização‌ ‌que‌ ‌regulamenta,‌ ‌em‌ ‌âmbito‌‌                   

341 estadual,‌ ‌os‌ ‌critérios‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌participação‌ ‌de‌ ‌crianças‌ ‌nos‌ ‌esportes‌‌escolares,‌‌                     

342 para‌ ‌que‌ ‌haja‌ ‌a‌ ‌real‌ ‌equidade‌ ‌e‌ ‌inclusão‌ ‌da‌ ‌população‌ ‌trans‌ ‌no‌ ‌esporte.‌ ‌A‌‌                           
343 coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌reflete‌ ‌sobre‌ ‌o‌ ‌seu‌ ‌incomodo‌ ‌com‌ ‌o‌ ‌discurso‌ ‌biologicista‌‌                     

344 que‌‌desconsidera‌‌absolutamente‌‌todas‌‌as‌‌demais‌‌diferenças‌‌que‌‌há‌‌dentro‌‌da‌‌                     
345 própria‌ ‌gama‌ ‌do‌ ‌sexo‌ ‌biológico,‌ ‌por‌ ‌exemplo:‌ ‌no‌ ‌Brasil‌ ‌a‌ ‌população‌ ‌negra‌‌                       

346 basicamente‌ ‌não‌ ‌terá‌ ‌o‌ ‌mesmo‌ ‌acesso‌ ‌as‌ ‌condições‌ ‌socioeconômicas‌ ‌que‌‌                   

347 influenciam‌ ‌na‌ ‌formação‌ ‌de‌ ‌um‌ ‌corpo,‌ ‌assim‌ ‌há‌ ‌uma‌ ‌diferença‌ ‌de‌ ‌corpos‌‌                       
348 negros‌ ‌e‌ ‌corpos‌ ‌brancos,‌ ‌sendo‌ ‌que‌ ‌os‌ ‌negros‌ ‌vão‌ ‌estar‌ ‌mais‌ ‌aptos‌ ‌a‌‌                         

349 determinadas‌ ‌praticas‌ ‌esportivas,‌ ‌como‌ ‌a‌ ‌corrida‌ ‌e‌ ‌o‌ ‌basquete‌ ‌que,‌‌                   
350 internacionalmente,‌ ‌é‌ ‌majoritariamente‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌negras,‌ ‌seja‌ ‌por‌‌questões‌‌                 

351 sociais‌ ‌ou‌ ‌biológicas‌ ‌ou‌ ‌até‌ ‌mesmo‌ ‌essas‌ ‌duas‌ ‌condições‌ ‌que‌ ‌se‌‌                     

352 retroalimentam‌ ‌em‌ ‌alguma‌ ‌medida.‌ ‌Este‌ ‌discurso‌ ‌biologicista‌ ‌não‌ ‌consegue‌‌                 
353 lidar‌ ‌com‌ ‌as‌ ‌complexidades‌ ‌e‌ ‌subjetividades‌ ‌humanas‌ ‌que‌ ‌extrapolam‌ ‌os‌‌                   

354 conceitos‌ ‌hegemônicos‌ ‌de‌ ‌masculino‌ ‌e‌ ‌feminino,‌ ‌não‌ ‌considera‌ ‌as‌ ‌demais‌‌                   
355 diferenças‌ ‌entre‌ ‌as‌ ‌pessoas,‌ ‌ou‌ ‌seja,‌ ‌não‌ ‌leva‌ ‌em‌‌conta‌‌que‌‌uma‌‌criança‌‌de‌‌                           

356 uma‌ ‌família‌ ‌de‌ ‌classe‌ ‌média‌ ‌não‌‌terá‌‌o‌‌mesmo‌‌desenvolvimento‌‌biológico‌‌de‌‌                       

357 uma‌‌criança‌‌que‌‌cresce‌‌em‌‌situação‌‌familiar‌‌de‌‌pobreza,‌‌nestas‌‌situações‌‌não‌‌                       
358 se‌ ‌fala‌ ‌em‌ ‌paridades‌ ‌de‌ ‌armas;‌ ‌É,‌ ‌como‌ ‌se‌ ‌a‌ ‌diferença‌ ‌biológica‌ ‌de‌ ‌ter‌‌                           

359 genitores‌ ‌altos‌ ‌ou‌ ‌baixos‌ ‌não‌ ‌faça‌ ‌diferença‌ ‌no‌‌desenvolvimento‌‌biológico‌‌do‌‌                     
360 sujeito,‌ ‌além‌ ‌de‌ ‌outras‌ ‌inúmeras‌ ‌diferenças‌ ‌entre‌ ‌os‌ ‌indivíduos‌ ‌para‌‌além‌‌do‌‌                       

361 sexo‌‌biológico‌‌que‌‌são‌‌desconsideradas;‌‌Por‌‌fim,‌‌faz‌‌um‌‌questionamento‌‌para‌‌                     

362 o‌‌Dr.‌‌Rogério:‌‌“se‌‌dá‌‌para‌‌dizer‌‌que‌‌a‌‌diferença‌‌biológica‌‌entre‌‌macho‌‌e‌‌fêmea‌‌                             
363 é‌‌mais‌‌relevante‌‌do‌‌que‌‌qualquer‌‌outra‌‌diferença?”‌‌-‌‌se‌‌comparar‌‌uma‌‌mulher‌‌                         

‌ 
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364 cis‌‌de‌‌classe‌‌média‌‌que‌‌teve‌‌todas‌‌as‌‌condições‌‌em‌‌ambiente‌‌escolar‌‌de‌‌uma‌‌                           

365 prática‌‌esportiva‌‌de‌‌sua‌‌preferência,‌‌que‌‌tem‌‌alimentação‌‌saudável‌‌e‌‌comparar‌‌                     
366 com‌ ‌um‌ ‌menino‌ ‌cis‌ ‌que‌ ‌morou‌ ‌na‌ ‌favela,‌ ‌que‌ ‌teve‌ ‌condições‌ ‌péssimas‌ ‌de‌‌                         

367 escola‌ ‌e‌ ‌não‌ ‌conseguiu‌ ‌praticar‌ ‌o‌ ‌esporte‌ ‌que‌ ‌gostava,‌ ‌porém‌ ‌conseguiu‌ ‌se‌‌                       
368 incluir‌‌no‌‌esporte‌‌desejado‌‌e‌‌ainda‌‌enfrenta‌‌várias‌‌outras‌‌adversidades‌‌para‌‌se‌‌                       

369 manter‌ ‌nos‌ ‌espaços‌ ‌competitivos‌ ‌da‌ ‌sua‌ ‌modalidade‌ ‌esportiva;‌ ‌Com‌ ‌esses‌‌                   

370 apontamentos,‌ ‌questiona‌ ‌se‌ ‌realmente‌ ‌terá‌ ‌uma‌ ‌diferença‌ ‌tão‌ ‌relevante‌ ‌para‌‌                   
371 considerar‌ ‌somente‌ ‌o‌ ‌sexo‌ ‌biológica‌ ‌do‌ ‌indivíduo.‌ ‌O‌ ‌convidado‌ ‌Dr.‌ ‌Rogério‌‌                     

372 concorda‌ ‌com‌ ‌os‌ ‌apontamentos‌ ‌da‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana,‌ ‌mas‌ ‌garante‌ ‌que‌ ‌a‌‌                     
373 grande‌‌problemática‌‌é‌‌que‌‌o‌‌esporte‌‌tradicionalmente‌‌é‌‌a‌‌epitome‌‌da‌‌biologia,‌‌                       

374 o‌‌esporte‌‌como‌‌social‌‌é‌‌relegada‌‌para‌‌a‌‌não‌‌competitividade‌‌-‌‌como‌‌a‌‌inclusão,‌‌                           

375 o‌ ‌lazer,‌ ‌o‌ ‌controle‌ ‌de‌ ‌peso‌ ‌e‌ ‌os‌ ‌benefício‌ ‌na‌ ‌saúde‌ ‌-‌ ‌afirma‌ ‌que‌ ‌os‌ ‌outros‌                               
376 determinantes‌‌sociais‌‌trazidos‌‌pela‌‌coordenadora‌‌Ana‌‌-‌‌raça,‌‌cor,‌‌alimentação,‌‌                   

377 classe‌ ‌social,‌ ‌etc...‌ ‌-‌ ‌com‌ ‌certeza‌ ‌fazem‌ ‌diferença,‌ ‌mas‌ ‌para‌ ‌o‌ ‌esporte‌‌                       
378 competitivo‌‌que‌‌é‌‌a‌‌epítome‌‌da‌‌biologia,‌‌que‌‌determina‌‌que‌‌a‌‌grande‌‌diferença‌‌                         

379 e‌‌o‌‌que‌‌afeta‌‌mais‌‌é‌‌a‌‌díade‌‌biologicista‌‌do‌‌sexo‌‌(por‌‌exemplo‌‌a‌‌determinação‌‌                             

380 de‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌fibra‌ ‌muscular‌ ‌por‌ ‌ter‌ ‌tido‌ ‌contato‌ ‌com‌ ‌testosterona‌ ‌aufere‌ ‌mais‌‌                         
381 vantagens);‌ ‌Dito‌ ‌isso,‌‌reitera‌‌que‌‌as‌‌discussões‌‌devem‌‌seguir‌‌por‌‌duas‌‌linhas‌‌                       

382 diferentes:‌ ‌uma‌ ‌é‌ ‌sobre‌ ‌o‌ ‌esporte‌ ‌competitivo‌ ‌-‌ ‌a‌ ‌qual‌ ‌considera‌ ‌uma‌‌                       
383 problemática‌ ‌mais‌ ‌fácil‌ ‌de‌ ‌resolver,‌ ‌criando‌ ‌ferramentas‌ ‌que‌ ‌obriguem‌ ‌o‌‌                   

384 Estado,‌ ‌as‌ ‌Confederações‌ ‌a‌ ‌seguirem‌ ‌as‌ ‌determinações‌ ‌internacionais‌ ‌que‌‌                 

385 existem‌ ‌-‌ ‌a‌ ‌outra‌ ‌linha‌ ‌seria‌ ‌o‌ ‌esporte‌ ‌como‌ ‌inclusão‌ ‌social‌ ‌-‌ ‌que‌ ‌é‌ ‌a‌ ‌outra‌‌                               
386 forma‌‌de‌‌ver‌‌a‌‌educação,‌‌o‌‌lugar‌‌do‌‌esporte‌‌no‌‌sistema‌‌de‌‌educação;‌‌Por‌‌fim,‌‌                             

387 salienta‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌é‌ ‌tão‌ ‌grave‌ ‌comparar‌ ‌um‌ ‌menino‌ ‌com‌ ‌uma‌ ‌menina‌ ‌em‌ ‌um‌‌                           
388 determinado‌‌esporte,‌‌do‌‌que‌‌comparar‌‌com‌‌os‌‌outros‌‌determinantes‌‌sociais,‌‌a‌‌                     

389 exemplo,‌‌equiparar‌‌um‌‌menino‌‌periférico‌‌com‌‌uma‌‌menina‌‌cis‌‌de‌‌classe‌‌média;‌‌                       

390 Biologicamente‌ ‌é‌ ‌possível‌ ‌equiparar‌ ‌e‌ ‌terminar‌ ‌as‌ ‌diferenças‌ ‌e‌ ‌nisso‌ ‌está‌ ‌o‌‌                       
391 ponto‌‌central‌‌de‌‌quem‌‌tem‌‌a‌‌tendência‌‌de‌‌querer‌‌a‌‌exclusão‌‌da‌‌pessoa‌‌trans.‌‌                           
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392 Adiante,‌ ‌a‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌explica‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌convidada‌‌Regina‌‌Célia‌‌que‌‌não‌‌                       

393 depende‌ ‌de‌ ‌legislação‌ ‌neste‌ ‌momento‌ ‌para‌ ‌trabalhar‌ ‌a‌ ‌inclusão,‌ ‌haja‌ ‌vista,‌‌                     
394 que,‌ ‌em‌ ‌regra,‌ ‌para‌ ‌a‌‌população‌‌em‌‌geral‌‌é‌‌permitido‌‌fazer‌‌tudo‌‌o‌‌que‌‌não‌‌é‌‌                               

395 vedado,‌ ‌ou‌ ‌seja,‌ ‌não‌ ‌havendo‌ ‌vedação‌‌específica‌‌pode-se‌‌ter‌‌uma‌‌normativa‌‌                     
396 interna‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌inclusão;‌ ‌Já‌ ‌para‌ ‌os‌ ‌esportes‌ ‌de‌ ‌alto‌ ‌rendimento‌ ‌concorda‌‌                       

397 sobre‌ ‌a‌ ‌necessidade‌ ‌de‌ ‌se‌ ‌discutir‌ ‌em‌ ‌outro‌ ‌âmbito;‌ ‌Assim,‌ ‌propõe‌ ‌a‌‌                       

398 elaboração‌ ‌de‌ ‌documento‌ ‌que‌ ‌abarque‌ ‌os‌ ‌seguintes‌ ‌pontos:‌ ‌uma‌ ‌previsão‌‌                   
399 sobre‌ ‌nome‌ ‌e‌ ‌gênero,‌ ‌uma‌ ‌previsão‌ ‌sobre‌ ‌idade‌ ‌e‌ ‌diferenciação‌ ‌e‌ ‌sobre‌ ‌a‌‌                         

400 eventual‌ ‌necessidade‌ ‌de‌ ‌questões‌ ‌hormonais;‌ ‌Ainda,‌ ‌argumenta‌ ‌que‌ ‌a‌‌                 
401 transfobia‌ ‌acaba‌ ‌sendo‌ ‌alimentada‌ ‌pela‌ ‌questão‌ ‌da‌ ‌pessoa‌ ‌trans‌‌no‌‌esporte,‌‌                     

402 com‌‌isso‌‌é‌‌necessário‌‌trabalhar‌‌o‌‌esporte‌‌na‌‌escola‌‌como‌‌espaço‌‌de‌‌inclusão.‌‌                         

403 Adiante,‌‌com‌‌a‌‌palavra‌‌o‌‌convidado‌‌Mateus‌‌esclarece‌‌para‌‌a‌‌convidada‌‌Regina‌‌                       
404 Célia‌ ‌que,‌ ‌infelizmente,‌ ‌não‌ ‌há‌ ‌normativa‌ ‌interna‌ ‌que‌ ‌regulamenta‌ ‌sobre‌ ‌a‌‌                     

405 participação‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌no‌ ‌esporte,‌ ‌há‌ ‌somente‌ ‌as‌ ‌normas‌‌                   
406 internacionais;‌ ‌Salienta‌ ‌que‌ ‌na‌ ‌esfera‌ ‌legislativa‌ ‌ainda‌ ‌existe‌ ‌um‌ ‌grande‌‌                   

407 bloqueio‌ ‌e‌ ‌não‌ ‌acredita‌ ‌que‌ ‌este‌ ‌cenário‌ ‌mude‌ ‌tão‌ ‌cedo,‌ ‌haja‌ ‌vista‌ ‌a‌‌                         

408 complexidade‌ ‌dessas‌ ‌problemáticas;‌ ‌Assim,‌ ‌sugere‌ ‌que‌ ‌pensar‌ ‌em‌ ‌soluções‌‌                 
409 na‌ ‌esfera‌ ‌administrativa,‌ ‌como‌ ‌a‌ ‌criação‌ ‌de‌ ‌um‌‌subcomitê‌‌para‌‌produzir‌‌uma‌‌                       

410 orientação,‌ ‌ou‌ ‌um‌ ‌manual‌ ‌-‌ ‌seja‌ ‌para‌ ‌distribuir‌ ‌nas‌ ‌secretarias‌ ‌municipais‌‌de‌‌                       
411 esporte‌ ‌do‌ ‌Paraná,‌ ‌ou‌ ‌também‌ ‌a‌ ‌criação‌ ‌de‌ ‌um‌ ‌manual‌ ‌público‌ ‌orientando‌‌                       

412 quais‌ ‌os‌ ‌caminhos‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌deve‌ ‌seguir‌ ‌quando‌ ‌ocorrer‌ ‌alguma‌ ‌violação‌ ‌de‌‌                       

413 direito,‌‌e‌‌esse‌‌material‌‌seja‌‌disponibilizado‌‌principalmente‌‌para‌‌a‌‌população‌‌de‌‌                     
414 pessoas‌ ‌trans,‌ ‌pois‌ ‌a‌ ‌grande‌ ‌maioria‌ ‌dessas‌ ‌pessoas‌ ‌que‌ ‌têm‌ ‌seus‌ ‌direitos‌‌                       

415 violados‌ ‌não‌ ‌tem‌ ‌acesso‌ ‌a‌ ‌essas‌ ‌informações.‌ ‌O‌ ‌colaborador‌ ‌Cassiano‌‌                   
416 concorda‌ ‌com‌ ‌a‌ ‌sugestão‌ ‌do‌ ‌convidado‌ ‌Mateus‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌criação‌ ‌de‌ ‌um‌‌                       

417 subcomitê,‌ ‌pois‌ ‌trata-se‌ ‌de‌ ‌uma‌‌pauta‌‌extremamente‌‌complexa‌‌e‌‌que‌‌precisa‌‌                     

418 ser‌ ‌aprofundada.‌ ‌Concordando‌ ‌com‌ ‌as‌ ‌sugestões‌ ‌do‌ ‌convidado‌ ‌Mateus,‌ ‌a‌‌                   
419 coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌sugere‌ ‌que‌ ‌seja‌ ‌exarada‌ ‌uma‌ ‌recomendação‌ ‌pelo‌ ‌Comitê‌‌                   

‌ 
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420 LGBT,‌‌e‌‌também‌‌concorda‌‌sobre‌‌a‌‌elaboração‌‌de‌‌um‌‌manual‌‌para‌‌a‌‌sociedade‌‌                         

421 civil‌‌que‌‌trabalhe‌‌sobre‌‌políticas‌‌públicas;‌‌Ademais,‌‌informa‌‌que‌‌para‌‌subsidiar‌‌                     
422 a‌ ‌elaboração‌ ‌da‌ ‌recomendação,‌ ‌eventualmente,‌ ‌até‌ ‌produzir‌ ‌um‌ ‌parecer‌‌                 

423 jurídico‌ ‌sobre‌ ‌esta‌ ‌temática‌ ‌pode-se‌ ‌acionar‌‌algumas‌‌instituições‌‌que‌‌tenham‌‌                   
424 essa‌‌atribuição,‌‌como‌‌por‌‌exemplo:‌‌Grupo‌‌Dignidade,‌‌Associação‌‌Nacional‌‌de‌‌                   

425 Juristas‌ ‌pelos‌ ‌Direitos‌ ‌Humanos‌ ‌LGBT‌ ‌(ANAJUDH),‌ ‌a‌ ‌Comissão‌ ‌de‌‌                 

426 Diversidade‌ ‌Sexual‌ ‌e‌ ‌Gênero‌ ‌da‌ ‌OAB‌ ‌do‌ ‌PR.‌ ‌Adiante,‌ ‌com‌ ‌a‌ ‌palavra,‌ ‌a‌‌                         
427 convidada‌ ‌Regina‌ ‌Célia‌ ‌esclarece‌ ‌para‌‌a‌‌colaboradora‌‌Thamirys‌‌que‌‌a‌‌SEED‌‌                     

428 publicou‌ ‌vários‌ ‌documentos,‌ ‌orientações,‌‌cartilhas,‌‌etc...,‌‌com‌‌instruções‌‌para‌‌                 
429 atender‌ ‌todo‌ ‌público‌ ‌que‌ ‌estão‌ ‌nas‌ ‌escolas‌ ‌públicas;‌ ‌Dito‌ ‌isso,‌ ‌questiona‌ ‌a‌‌                       

430 colaboradora‌ ‌Thamirys‌ ‌em‌ ‌quais‌ ‌escolas‌ ‌estão‌ ‌ocorrendo‌ ‌ou‌ ‌praticando‌‌                 

431 condutas‌‌homofóbicas‌‌que‌‌ela‌‌apontou‌‌anteriormente‌‌-‌‌caso‌‌da‌‌criança‌‌que‌‌foi‌‌                       
432 “convidada”‌ ‌a‌ ‌não‌ ‌participar‌ ‌mais‌ ‌das‌ ‌aulas‌ ‌de‌ ‌educação‌ ‌física;‌ ‌Assim,‌ ‌pede‌‌                       

433 que‌‌a‌‌colaborada‌‌Thamirys‌‌informe‌‌em‌‌um‌‌documento‌‌destinado‌‌à‌‌SEED,‌‌em‌‌                       
434 quais‌ ‌escolas‌ ‌públicas‌ ‌estão‌ ‌ocorrendo‌ ‌essas‌ ‌situações.‌ ‌A‌ ‌colaboradora‌‌                 

435 Thamirys‌ ‌questiona‌ ‌a‌ ‌convidada‌ ‌Regina‌ ‌Célia‌ ‌se‌ ‌a‌ ‌SEED‌ ‌tem‌ ‌algum‌‌                     

436 documento‌ ‌específico‌‌para‌‌as‌‌aulas‌‌de‌‌educação‌‌física‌‌e‌‌a‌‌prática‌‌de‌‌esporte‌‌                         
437 para‌‌os‌‌alunos‌‌transgêneros‌‌nas‌‌escolas‌‌estaduais;‌‌Informa‌‌que‌‌vai‌‌entrar‌‌em‌‌                       

438 contato‌ ‌com‌ ‌as‌ ‌famílias‌ ‌dessas‌ ‌crianças‌ ‌pedindo‌ ‌autorização‌ ‌para‌ ‌repassar‌‌                   
439 para‌‌a‌‌SEED‌‌as‌‌informações‌‌sobre‌‌as‌‌escolas‌‌que‌‌têm‌‌praticas‌‌LGBTIfobicas;‌‌                       

440 Por‌ ‌fim,‌ ‌pontua‌ ‌que‌ ‌é‌ ‌importante‌ ‌as‌‌informações‌‌sobre‌‌os‌‌documentos‌‌que‌‌a‌‌                         

441 SEED‌ ‌tem,‌‌pois‌‌é‌‌valido‌‌até‌‌para‌‌o‌‌próprio‌‌Comitê‌‌para‌‌quando‌‌chegar‌‌esses‌‌                           
442 tipos‌ ‌de‌ ‌relatos‌ ‌pode-se‌ ‌encaminhar‌ ‌diretamente‌ ‌para‌‌a‌‌escola‌‌cobrando‌‌que‌‌                     

443 sejam‌ ‌seguidas‌‌as‌‌orientações‌‌estabelecidas‌‌pela‌‌SEED.‌‌A‌‌convidada‌‌Regina‌‌                   
444 Célia‌ ‌orienta‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌colaboradora‌ ‌Thamirys‌ ‌protocole‌ ‌os‌ ‌documentos‌ ‌com‌ ‌as‌‌                     

445 informações‌ ‌solicitadas;‌ ‌Ressalta‌ ‌também‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌gestão‌ ‌do‌ ‌Sindicato‌ ‌dos‌‌                   

446 Estabelecimentos‌ ‌Particulares‌ ‌de‌ ‌Ensino‌ ‌do‌ ‌Estado‌ ‌do‌ ‌Paraná‌ ‌(SINEPE/PR)‌‌                 
447 pode‌‌ou‌‌não‌‌seguir‌‌as‌‌normativas‌‌aplicadas‌‌as‌‌escolas‌‌públicas,‌‌ou‌‌seja,‌‌eles‌‌                         
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448 podem‌ ‌seguir‌ ‌normativas‌ ‌específicas‌ ‌das‌ ‌redes‌ ‌de‌ ‌ensino‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌são‌ ‌as‌‌                       

449 mesmas‌ ‌da‌ ‌SEED;‌ ‌Por‌ ‌fim,‌ ‌ressalta‌ ‌que‌ ‌condutas‌ ‌homofóbicas‌ ‌não‌ ‌são‌‌                     
450 aceitas‌‌e‌‌que‌‌a‌‌orientação‌‌nas‌‌escolas‌‌públicas‌‌para‌‌alunos‌‌transgêneros‌‌é‌‌de‌‌                         

451 acolhimento‌ ‌e‌‌não‌‌de‌‌criar‌‌conflitos,‌‌mas‌‌é‌‌necessário‌‌o‌‌acompanhamento‌‌da‌‌                       
452 família.‌ ‌Com‌ ‌a‌ ‌palavra,‌ ‌a‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌pontua‌ ‌sobre‌ ‌o‌ ‌cuidado‌ ‌com‌ ‌o‌‌                         

453 termo‌ ‌homofóbico,‌ ‌pois‌ ‌refere-se‌ ‌somente‌ ‌a‌ ‌pessoas‌ ‌homossexuais,‌ ‌já‌ ‌nas‌‌                   

454 situações‌ ‌de‌ ‌violações‌ ‌de‌ ‌diretos‌ ‌de‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌deve-se‌ ‌usar‌ ‌o‌ ‌termo‌‌                       
455 transfobia,‌ ‌pois‌ ‌uma‌ ‌pessoa‌ ‌trans‌ ‌não‌ ‌é‌ ‌uma‌ ‌pessoa‌ ‌homossexual,‌‌sugere‌‌o‌‌                       

456 uso‌ ‌do‌ ‌termo‌ ‌LGBTfobia‌ ‌que‌ ‌abarca‌ ‌todas‌ ‌as‌ ‌pessoas‌ ‌dessa‌ ‌comunidade;‌‌                     
457 Também,‌ ‌pede‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌convidada‌ ‌Regina‌ ‌Célia‌ ‌compartilhe‌ ‌os‌ ‌documentos‌ ‌da‌‌                     

458 SEED‌‌sobre‌‌a‌‌questão‌‌do‌‌esporte.‌‌A‌‌convidada‌‌Regina‌‌Célia‌‌informou‌‌que‌‌iria‌‌                         

459 compartilhar‌‌o‌‌link‌‌de‌‌acesso‌‌a‌‌todo‌‌o‌‌material,‌‌como‌‌as‌‌cartilhas‌‌e‌‌a‌‌legislação‌‌                             
460 que‌ ‌orienta‌ ‌as‌ ‌escolas‌ ‌públicas‌ ‌com‌ ‌a‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌para‌ ‌que‌ ‌ela‌‌                       

461 repassasse‌ ‌aos‌ ‌demais‌ ‌membros‌ ‌do‌ ‌Comitê.‌ ‌Adiante,‌ ‌a‌ ‌colaboradora‌ ‌Liza‌‌                   
462 contribui‌ ‌com‌ ‌as‌ ‌discussões‌‌refletindo‌‌que‌‌durante‌‌as‌‌décadas‌‌dos‌‌anos‌‌80‌‌e‌‌                         

463 90‌ ‌as‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌eram‌ ‌presas‌ ‌simplesmente‌ ‌por‌ ‌andarem‌‌livres‌‌nas‌‌ruas,‌‌                       

464 não‌‌era‌‌por‌‌estarem‌‌praticando‌‌delitos‌‌e‌‌sim‌‌por‌‌serem‌‌travestis‌‌na‌‌sociedade;‌‌                         
465 E,‌‌analisando‌‌os‌‌diálogos‌‌dessa‌‌reunião‌‌percebe‌‌que‌‌trata-se‌‌de‌‌uma‌‌questão‌‌                       

466 moral‌‌de‌‌pessoas‌‌querendo‌‌impor‌‌os‌‌seus‌‌medos;‌‌Sugere‌‌que‌‌seja‌‌criada‌‌uma‌‌                         
467 campanha‌ ‌para‌ ‌mostrar‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌sociedade‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌pessoas‌ ‌trans‌ ‌existem‌ ‌e‌‌                       

468 querem‌ ‌ocupar‌ ‌os‌ ‌espaços‌ ‌na‌ ‌sociedade;‌ ‌Ademais,‌ ‌enfatiza‌ ‌que‌ ‌as‌ ‌pessoas‌‌                     

469 trans‌ ‌estão‌ ‌se‌ ‌cansando‌ ‌de‌ ‌ter‌ ‌que‌ ‌ensinar‌ ‌para‌ ‌as‌ ‌outras‌‌pessoas‌ ‌o‌‌que‌‌é‌‌                             
470 transfobia‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌essas‌ ‌informações‌ ‌estão‌ ‌disponíveis‌ ‌na‌ ‌internet‌ ‌para‌ ‌livre‌‌                     

471 acesso,‌ ‌também‌ ‌que‌ ‌esses‌ ‌pormenores‌ ‌impedem‌ ‌de‌‌avançar‌‌uma‌‌sociedade‌‌                   
472 plural‌ ‌e‌ ‌democrática;‌ ‌Por‌ ‌fim,‌ ‌rebate‌ ‌a‌ ‌informação‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌‌                       

473 passou‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌produção‌ ‌de‌ ‌documento‌ ‌pelo‌ ‌Comitê‌ ‌LGBT,‌ ‌já‌ ‌que‌ ‌em‌ ‌outro‌‌                         

474 momento‌ ‌quando‌ ‌discutia-se‌ ‌ideologia‌ ‌de‌ ‌gênero,‌ ‌sobre‌ ‌um‌ ‌evento‌ ‌que‌‌                   
475 aconteceria‌‌em‌‌Brasília,‌‌que‌‌considera‌‌uma‌‌mordaça‌‌que‌‌querem‌‌colocar‌‌para‌‌                     
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476 não‌ ‌se‌ ‌falar‌ ‌em‌ ‌sexualidade‌ ‌nas‌ ‌escolas,‌ ‌sugeriu‌ ‌que‌ ‌fosse‌ ‌emitido‌ ‌um‌‌                       

477 documento‌‌pelo‌‌Comitê‌‌LGBT‌‌e‌‌foi‌‌informada‌‌sobre‌‌a‌‌impossibilidade‌‌disso.‌‌A‌‌                       
478 coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌explica‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌colaboradora‌ ‌Liza‌ ‌que,‌ ‌a‌ ‌informação‌ ‌que‌‌                     

479 passou‌‌no‌‌grupo‌‌de‌‌WhatsApp‌‌é‌‌referente‌‌a‌‌proposta‌‌levantada‌‌na‌‌ocasião‌‌de‌‌                         
480 elaborar‌ ‌uma‌ ‌nota‌ ‌de‌‌repúdio,‌‌pois‌‌o‌‌Comitê‌‌LGBT‌‌não‌‌faz‌‌nota‌‌de‌‌repúdio‌‌e‌‌                             

481 notas‌ ‌contrárias‌ ‌ou‌ ‌favoráveis,‌ ‌já‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌atribuição‌ ‌do‌ ‌Comitê‌ ‌é‌ ‌fazer‌‌                       

482 recomendações‌ ‌sobre‌ ‌políticas‌ ‌públicas‌ ‌para‌ ‌LGBT.‌ ‌A‌ ‌convidada‌ ‌Liza‌‌                 
483 esclarece‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌foi‌ ‌pedido‌ ‌nota‌ ‌de‌ ‌repúdio‌ ‌e‌ ‌sim‌ ‌uma‌ ‌recomendação,‌‌                       

484 propondo‌‌a‌‌aplicação‌‌da‌‌política‌‌já‌‌existente‌‌que‌‌trata‌‌sobre‌‌a‌‌sexualidade‌‌nas‌‌                         
485 escolas.‌ ‌A‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌sugere‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌colaboradora‌ ‌Liza‌ ‌discutir‌ ‌essa‌‌                     

486 pauta‌ ‌em‌ ‌outro‌ ‌momento‌ ‌para‌ ‌poder‌ ‌focar‌ ‌nessa‌ ‌reunião‌ ‌a‌ ‌pauta‌ ‌da‌‌                       

487 participação‌‌de‌‌pessoas‌‌trans‌‌no‌‌esporte.‌‌A‌‌colaboradora‌‌Liza‌‌concordou‌‌com‌‌                     
488 a‌ ‌sugestão‌‌da‌‌coordenadora‌‌Ana.‌‌Adiante,‌‌o‌‌colaborador‌‌Saulo‌‌informa‌‌que‌‌o‌‌                       

489 Secretário‌ ‌Municipal‌ ‌de‌ ‌Esporte‌ ‌e‌ ‌Lazer‌ ‌de‌ ‌Maringá‌ ‌ficou‌ ‌interessado‌ ‌nessa‌‌                     
490 discussão‌‌da‌‌inclusão‌‌de‌‌pessoas‌‌trans‌‌no‌‌esporte‌‌para‌‌aplicar‌‌no‌‌município.‌‌A‌‌                         

491 coordenadora‌‌Ana‌‌informa‌‌para‌‌o‌‌colaborador‌‌Saulo‌‌que‌‌após‌‌a‌‌publicação‌‌da‌‌                       

492 recomendação‌ ‌pode-se‌ ‌encaminhá-la‌ ‌para‌ ‌o‌ ‌município‌ ‌de‌ ‌Maringá.‌ ‌A‌‌                 
493 convidada‌‌Sheila,‌‌pontua‌‌que‌‌ainda‌‌está‌‌em‌‌construção‌‌o‌‌plano‌‌de‌‌governo‌‌do‌‌                         

494 município‌ ‌de‌ ‌Curitiba,‌ ‌e‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌Secretaria‌ ‌Municipal‌ ‌do‌ ‌Esporte,‌ ‌Lazer‌ ‌e‌‌                       
495 Juventude‌‌(SMELJ)‌‌ainda‌‌está‌‌construindo‌‌o‌‌plano‌‌-‌‌o‌‌qual‌‌prevê‌‌os‌‌objetivos‌‌                         

496 e‌ ‌metas‌ ‌que‌ ‌podem‌ ‌ser‌ ‌atingidas‌ ‌no‌ ‌âmbito‌ ‌do‌ ‌esporte‌ ‌-‌ ‌e,‌ ‌também,‌ ‌que‌ ‌a‌‌                             

497 SMELJ‌ ‌está‌ ‌aberta‌ ‌a‌ ‌apoiar‌ ‌e‌ ‌a‌ ‌receber‌ ‌as‌ ‌demandas‌ ‌apresentadas‌ ‌pelo‌‌                       
498 Comitê‌ ‌LGBT.‌ ‌O‌ ‌convidado‌ ‌Marcelo‌ ‌pontua‌ ‌que‌ ‌plano‌ ‌municipal‌ ‌de‌ ‌Curitiba,‌‌                     

499 trata‌ ‌do‌ ‌esporte‌ ‌em‌‌âmbito‌‌participativo,‌‌ou‌‌seja‌‌da‌‌inclusão,‌‌e‌‌não‌‌no‌‌âmbito‌‌                           
500 do‌ ‌esporte‌ ‌de‌ ‌alto‌ ‌rendimento;‌‌Assim,‌‌a‌‌SMELJ‌‌está‌‌aberta‌‌as‌‌propostas‌‌que‌‌                         

501 tratem‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌inclusão‌ ‌no‌ ‌esporte;‌ ‌Pondera‌ ‌sobre‌ ‌a‌ ‌dificuldade‌ ‌de‌ ‌criar‌ ‌ou‌‌                         

502 mudar‌ ‌regulamento‌ ‌sobre‌ ‌as‌ ‌competições‌ ‌escolares,‌ ‌já‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌classificação‌ ‌é‌‌                     
503 progressiva,‌ ‌sendo‌ ‌de‌ ‌município‌ ‌para‌ ‌o‌ ‌estado‌ ‌e‌ ‌do‌ ‌estado‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌esfera‌‌                         
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504 federal;‌ ‌Por‌ ‌fim,‌ ‌pontua‌ ‌que‌ ‌a‌ ‌partir‌ ‌da‌ ‌recomendação‌ ‌que‌ ‌foi‌ ‌sugerida,‌ ‌será‌‌                         

505 possível‌‌aplicar‌‌no‌‌município.‌‌A‌‌colaboradora‌‌Dayana‌‌deixou‌‌registrado‌‌que‌‌irá‌‌                     
506 repassar‌ ‌as‌ ‌informações‌ ‌dessa‌ ‌discussão‌ ‌para‌ ‌a‌ ‌Promotora‌ ‌de‌ ‌Justiça‌ ‌Dra.‌‌                     

507 Ana‌‌Carolina‌‌Pinto‌‌Franceschi‌‌e‌‌verificar‌‌a‌‌possibilidade‌‌do‌‌CAOPDH‌‌contribuir‌‌                     
508 com‌ ‌a‌ ‌elaboração‌ ‌da‌ ‌Recomendação.‌ ‌A‌ ‌coordenadora‌ ‌Ana‌ ‌deixa‌ ‌registrado‌‌                   

509 que‌ ‌acabou‌ ‌não‌ ‌passando‌ ‌a‌ ‌palavra‌ ‌para‌ ‌representante‌ ‌do‌ ‌CAOPDH‌ ‌do‌‌                     

510 MPPR,‌ ‌Dayana‌ ‌que‌ ‌precisou‌ ‌sair‌ ‌antes‌ ‌do‌ ‌término‌ ‌da‌ ‌reunião,‌ ‌assim,‌ ‌deixa‌‌                       
511 registrado‌ ‌o‌ ‌agradecimento‌ ‌de‌ ‌sua‌ ‌participação,‌ ‌e‌ ‌também‌‌que‌‌o‌‌CAOPDH‌‌é‌‌                       

512 parceiro‌ ‌que‌ ‌participa‌ ‌sempre‌ ‌das‌ ‌discussões‌ ‌do‌ ‌Comitê‌ ‌LGBT;‌ ‌Na‌‌                   
513 oportunidade,‌ ‌também‌ ‌agradece‌ ‌pela‌ ‌participação‌ ‌da‌ ‌Dra.‌ ‌Andreia‌ ‌do‌ ‌MPT‌‌e‌‌                     

514 da‌‌Liza‌‌do‌‌Grupo‌‌Esperança‌‌que‌‌não‌‌conseguiram‌‌prestar‌‌seus‌‌cumprimentos‌‌                     

515 no‌‌início‌‌da‌‌reunião;‌‌Ainda,‌‌pontua‌‌sobre‌‌a‌‌colocação‌‌do‌‌colaborador‌‌Gustavo‌‌                       
516 de‌ ‌que‌ ‌não‌ ‌dá‌ ‌para‌ ‌separar‌ ‌o‌ ‌esporte‌ ‌amador‌ ‌do‌‌esporte‌‌competitivo,‌‌pois‌‌a‌‌                           

517 criança‌ ‌se‌ ‌anima‌ ‌com‌ ‌a‌ ‌prática‌ ‌esportiva‌ ‌e‌ ‌continua‌ ‌praticando,‌ ‌dizendo‌ ‌que‌‌                       
518 deve-se‌ ‌começar‌ ‌de‌ ‌um‌ ‌ponto‌ ‌e,‌ ‌se‌ ‌a‌ ‌possibilidade‌ ‌é‌ ‌a‌ ‌inclusão‌ ‌a‌ ‌partir‌ ‌do‌‌                             

519 esporte‌ ‌amador,‌ ‌deve-se‌ ‌garantir‌ ‌esses‌ ‌espaços.‌ ‌Sem‌ ‌mais‌ ‌manifestações,‌‌                 

520 deliberou-se‌ ‌pela‌ ‌elaboração‌ ‌de‌ ‌documento‌ ‌de‌ ‌recomendação‌ ‌sobre‌ ‌a‌‌                 
521 participação‌‌de‌‌pessoas‌‌trans‌‌nos‌‌esportes;‌‌também,‌‌deliberou-se‌‌pela‌‌criação‌‌                   

522 de‌ ‌grupo‌ ‌que‌ ‌irá‌ ‌construir‌ ‌a‌ ‌Recomendação,‌ ‌sendo‌ ‌composto‌ ‌por:‌ ‌Gustavo,‌‌                     
523 Thamirys,‌‌Mateus,‌‌Ana‌‌Raggio,‌‌Karollyne‌‌e‌‌Regina‌‌Célia.‌‌Sem‌‌mais‌‌assuntos‌‌a‌‌                       

524 serem‌‌tratados,‌‌a‌‌coordenadora‌‌Ana‌‌agradeceu‌‌a‌‌participação‌‌de‌‌todos,‌‌todas‌‌                     

525 e‌ ‌todes‌ ‌e‌ ‌encerrou‌ ‌a‌ ‌reunião.‌ ‌A‌ ‌presente‌ ‌Ata‌ ‌foi‌ ‌lavrada‌ ‌pela‌ ‌estagiária‌‌                         
526 Edimara‌ ‌Quirino‌ ‌e‌ ‌pela‌ ‌Residente‌ ‌Técnica‌ ‌Daiane‌ ‌Pego‌ ‌e‌ ‌revisada‌ ‌pela‌‌                     

527 servidora‌ ‌Ana‌ ‌Raggio.‌ ‌ 
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