Centro de Apoio a
Recuperacao Infantil

PROJETO

Solicitacdo de Recursos do FIA/DOACOES - “Banco de Projetos”

1 - IDENTIFICAGAO

Municipio: | Municibio de Campo Maaro e Reaido Metropolitana de Curitiba

Populacao total: | Populagéo total: 1.727.010 (estimativa IBGE 2004)

Populacao de criangas e adolescentes: 548399 (IBGE 2000)

1.1 — Dados Cadastrais do Proponente

Proponente: (Prefeitura ou entidade) CNPJ
Fraternidade Espirita Allan Kardec - FEAK 07.317.684/0001-07
Endereco : CEP

Estrada do Cerne, 2101 — Campo Magro 83535-000

1.2. Valor do Projeto / Programa (valor extenso):

(FIA) R$ 2.509.442,42 (Dois milhdes, quinhentos e nove mil, quatrocentos quarenta e
dois reais e quarenta e dois centavos )

1.3 - Nome do Programal/Projeto:

|CENTRO pE Apoio A RecuperacAo INFanTIL - CARI

1.4. Classificagao do Projeto a Deliberagao CEDCA 006/2005

+  Prevencao e atendimento as criancas em situagao de risco, estudo, pesquisa,
publicacdes e material de divulgacao;

+  Campanhas de sensibilizagdo, mobilizagcdo e articulagdo para garantia dos
direitos das criancgas e dos adolescentes.
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2 — APRESENTACAO

Na Regidao Metropolitana de Curitiba, a Fraternidade Espirita Allan Kardec -
FEAK iniciou suas atividades em 2005, no municipio de Colombo com uma sede
provisoria. Foi desenvolvido um projeto piloto voltado ao auxilio de familias com
vulnerabilidade social, principalmente aquelas com individuos portadores de problemas
de saude, oferecendo-lhes assisténcia, orientagdes, visitas domiciliares e cesta basica.
Instituiu-se o Programa Facga uma Crianga Feliz - onde sdo comemoradas as datas do
Dia da Crianga, Natal e Pascoa, com distribuicdo de presentes, material de higiene,
roupas e calgados, além de orientagdes sobre higiene e saude as criangas com

vulnerabilidade social e seus familiares.

Com os resultados obtidos neste projeto e com o fortalecimento da equipe de
trabalho, decidiu-se pela construcdo de uma sede definitiva, ja que o local disponivel
além de ser alugado possui um saldo em condi¢gdes precarias, o que dificulta a
expansao do projeto. Na busca por um novo local proximo a regido metropolitana de
Curitiba, decidiu-se que o Municipio e a comunidade de Campo Magro compatibilizam
com a implantagdo dos projetos ja desenvolvidos e também com o0s novos projetos a

serem desenvolvidos pelo grupo.

Todos os trabalhos desenvolvidos pela FEAK sao oferecidos de forma gratuita,
sem fins politico-partidarios e seus dirigentes trabalham sem receber qualquer tipo de
remuneragao direta ou indireta. A Fraternidade é mantida por doagdes de pessoas

fisicas e juridicas e suas atividades sdo executadas por voluntarios.

A FEAK é dirigida por um Conselho Administrativo, Consultivo e Fiscal. O
Conselho Administrativo € composto pelo Presidente, Vice-Presidente, Tesoureiro e

Diretor Administrativo.

O grupo idealizador é formado por profissionais liberais, incluindo meédicos,
psicologos, profissionais da area de saude, advogados, engenheiros, professores, donas
de casa e jovens, unidos por nobres ideais de amenizar a miséria social, moral e espiritual

vivida por grande parte da sociedade. O grupo idealizador acredita que € possivel promover

transformagoes significativas na sociedade, através da formagao de redes de ajuda mutua.

—
Estrada do Cerne, 2101 - Campo Magro — Parana



Centro de Apoio a
Recuperacao Infantil

Em Londrina, a Fraternidade Espirita Allan Kardec estabeleceu o CARI,
Centro de Apoio e Recuperagao Infantil, que existe ha mais de 20 anos, e oferece
abrigo e suporte a criangas que podem receber alta hospitalar, mas cujas familias nao

tém condic¢des de fornecer os cuidados necessarios, diminuindo assim a hospitalizagao.

O Projeto de construgéo tera como objetivo oferecer atendimento as criangas
de familias com vulnerabilidade social que recebem alta hospitalar ou que estdao em
tratamento ambulatorial e ndo possuem condi¢gdes domiciliares para completar sua
recuperacao, apresentando necessidades de cuidados especiais como medicagao
criteriosa, e/ou dietas especiais no periodo de recuperacdo. O CARI oferecera tambéem
alimentagdo balanceada e nog¢des de higiene, e as maes e/ou cuidadora teréo
oportunidade de receber orientagdes quanto aos cuidados especiais com a crianga para
sua convalescenga e para a prevencado de doengas. A principio o projeto atendera
criancas de 0 a 6 anos com possibilidade de estender até 12 anos. As criangcas serao
encaminhadas de hospitais publicos da Regido Metropolitana de Curitiba ou qualquer

municipio do Estado do Parana.

O CARI contara com uma equipe multidisciplinar com: médicos, equipe de
enfermagem, nutricionista, assistente social, psicologa e funcionarios de apoio em

periodo de 24 horas.

As maes e/ou ciudadora terdo oportunidade de participar de programas de trabalho
voluntario, onde além de auxiliar, terdo oportunidade de receber orientacédo sobre

higiene, alimentagao e prevengao de doengas.

Alem deste projeto de recuperagdo de saude da crianga, a FEAK também
desenvolvera atividades no municipio local com as criancas, os adolescentes e seus
familiares visando a promoc¢éo da saude e da cidadania e a prevencao de doencgas e

comportamento de risco através de palestras, eventos, campanhas educativas e oficinas

de na area de educacéo, saude, cultura e lazer.

O projeto esta em consonancia com as diretrizes do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), do Fundo da Infancia e da Adolescéncia (FIA), conforme deliberagédo
n°. 6/2005 do Conselho Estadual dos Direitos da Crianga.
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3 - BREVE DIAGNOSTICO DA REALIDADE (descri¢ao sucinta da realidade):

3.1 — Problemas
O Municipio de Campo Magro, situado na Regido Metropolitana de Curitiba,
possui 26.529 habitantes, esta localizado a cerca de 10 km da capital de Curitiba e faz

limite com os municipios de Curitiba, Campo Largo, Itaperugu e Almirante Tamandaré.

Por sua localizagao proxima ao mercado de trabalho, a periferia de Curitiba e
Regido Metropolitana abriga uma grande concentracdo populacional. Esta populagéo
de menor poder aquisitivo ocupa a periferia urbana geralmente em regides
ambientalmente frageis, como fundos de vales, encostas, areas sujeitas a inundagdes e
areas de protegao ambiental como € o caso do Municipio de Campo Magro, onde mais
de 90 % do municipio é formado por area de mananciais, contendo em seu territorio o
aquifero do Rio Verde e o aquifero do Passauna. Esta condicdo de protecdo ambiental
limita a instalacdo de industrias no municipio, interferindo diretamente nas atividades
econdmicas locais. Os royalties de preservagao sao a principal fonte de renda do
municipio. A conscientizagdo da populacado de baixo poder socio-econémico e cultural
residente nesta area de preservagdo ambiental através de acgdes educativas

permanentes € necessidade premente.

De acordo com o ultimo censo oficial, o pais tem 61 milhdes de criangas e
adolescentes, sendo mais de um terco — 23,1 milhées — entre 0 e 6 anos. Mas muitas
delas nem completam um ano de vida: em 2004, o indice de mortalidade infantil foi de

26,6 criangas por mil nascidas vivas.

Embora haja empenho das politicas de assisténcias para garantir condigcoes
minimas de dignidade para quem n&o tem asseguradas suas necessidades basicas
como alimentagdo, abrigo, vestuario (Estatuto da Crianga e do Adolescente),
deparamo-nos frequentemente com criancas e adolescentes com vulnerabilidade social
do atendimento de suas necessidades fisiologicas. Infelizmente, as acgdes das
Secretarias de Ag¢do Social ou mesmo os movimentos populares e voluntarios sao

insuficientes para atendimento desta demanda.
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Segundo o Manual de Violéncia Doméstica, negligéncia € caracterizada pela
omissdo dos pais ou responsaveis pela crianca no atendimento as necessidades
basicas desta, podendo resultar em danos fisicos, emocionais, psicoldégicos ou até
mesmo na morte da criangca. A negligéncia fisica ocorre quando a crianga nao é
adequadamente vestida, alimentada ou ndo se providenciam os cuidados higiénicos
minimos, enquanto que na negligéncia emocional, a crianga nao recebe atencéo,
carinho, protecdo, ou outros estimulos necessarios ao desenvolvimento pleno de um
individuo. Muitos casos de negligéncia vem ao conhecimento do nosso Grupo através
de abordagens individuais ou grupais com as familias da regido, que frequentemente
expressam sua situacado de falta de recursos financeiros e sociais para atender as
necessidades basicas de seus filhos. Esta condi¢cao de falta de alimentagao, vestuario e
higiene adequados, associados a ma condicdo de habitacdo com casas super-
populosas, sem agua, esgoto, iluminagcdo e coleta de lixo, predispde as criangas a
doencas e dificulta ainda a adesdo ou a resposta adequada aos tratamentos médicos
prescritos, resultando em constantes internacdes e risco de vida. Além disso, as
dificuldades sécio-econémicas porque a familia passa, predispdem ao stress psicolégico

levando em alguns casos a violéncia doméstica extrema.

A maioria das criangas atendidas nas atividades do Dia das Criangas, Pascoa e
Natal (cerca de 500) ndo passou por consultas médicas ou odontolégicas de rotina, o
que agrava o seu estado geral de saude e contribui para sua exclusao social. Os
familiares e criangas cadastradas nos eventos desenvolvidos ndo tém possibilidade de

pagar por servigo seja ele médico ou odontoldgico.

Apds um periodo de convivio e realizagdo de agdes junto as comunidades com
vulnerabilidade social, a equipe de voluntarios da FEAK percebeu diversos problemas e

necessidades acima expostos, que justificam a proposigao deste projeto.

A FEAK propde-se a realizar o presente projeto através da Construgdo do Centro
de Apoio a Recuperacgao Infantil na Regiao de Curitiba — com localizagdo no Municipio
de Campo Magro, a exemplo do Centro de Atendimento e Recuperacéao Infantil (CARI)
ja existente em Londrina, em funcionamento ha mais de 20 anos, para oferecer abrigo

e suporte a criangas que podem receber alta hospitalar, mas cujas familias néo tém

condicdes de fornecer os cuidados basicos necessarios a sua recuperagao, evitando a
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re-internacao e suas consequéncias, e proporcionando um pleno desenvolvimento fisico

e psicossocial as criangas atendidas.

Além disso, o projeto também tem uma agéo preventiva na comunidade local,
com um brago voltado para a promogao e disseminagcdo de educacéo nas areas social,
ambiental, cultural, de lazer e da saude, através de oficinas para ocupar o tempo ocioso
de criangas e adolescentes e desenvolver junto as familias atividades que promovam o
resgate da auto-estima e da cidadania, proporcionando o equilibrio da saude mental e
auxiliando na prevencao de drogadicao, alcoolismo, comportamento de risco e violéncia
- problemas atuais e preocupantes existentes em toda a sociedade e gerado
principalmente pelas dificuldades encontradas e descritas nas comunidades de baixo

poder aquisitivo.

3.2 — Oportunidades:

O projeto do Centro de Atendimento e Recuperagao Infantil - CARI, com
garantia de continuidade de tratamento médico adequado conforme prescricao médica e
acompanhamento da familia da crianga, sera executada em duas fases: a primeira fase
sera a construgdo o equivalente a uma area total de mais de 1.547,80 m2, a segunda
fase sera a aquisicdo de mobiliario, equipamentos e materiais médicos necessarios
para implementagdo dos atendimentos. Que sera viabilizada por meio do presente
projeto apresentado ao Conselho Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente do
Estado do Parana - CEDCA, para inclusdo no Banco de Projetos do CEDCA, com o
objetivo de receber doagées com dedutibilidade fiscal no Imposto de Renda, via Fundo

da Infancia e Adolescéncia - FIA.

Este projeto esta em consonancia com a Organizagdao Mundial da Saude — OMS e
o Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia — UNICEF, com o atendimento integral a
crianca até os 06 anos de idade, e com o fortalecimento da familia, garantindo o direito

de protecao e busca da equidade nas agdes que beneficiem grupos mais vulneraveis — a

crianga.
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4 — Publico:

4.1 —CRIANCASEM REGIME DE INTERNACAO:
O atendimento de criangas em regime de internagdo sera 100% para criangas

com vulnerabilidade social de 0 a 6 anos inicialmente. As criangas serao
encaminhadas de hospitais de regides circunvizinhas e eventualmente de cidades
distantes da capital, quando estas receberem alta hospitalar e suas familias n&o
oferecam condi¢des domiciliares para sua recuperagdo. Engloba a orientagdo e

atendimento de pais e/ou familiares das criangas assistidas

4.2 -SOCIAL COMUNITARIO — CRIANCAS E PAIS

O atendimento engloba criangcas de 0-18 anos residentes na comunidade, bem
como, seus pais que receberdao informacdes através de oficinas e campanhas
educativas.

Numero total de criangas/adolescentes a serem atendidas
1- Criancas em Regime de Internacao

= Estima se uma média de 500 a.a. atendimentos dependendo do tempo de
permanéncia de cada crianga.

2- Programa Social-comunitario

= oficinas e campanhas educativas = 350/a.a

Faixa etaria:

1- Criancas em Reqgime de Internacio

= Inicialmente criangas de 0 a 06 anos para internagao

2- Programa Social-comunitario

=oficinas e campanhas educativas 0-18 anos e pais

—
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Numero se criangas a serem atendidas - primeiro ano
1- Criancas em Regime de Internacéo

= Criancas em tratamento: 500

2- Programa Social-comunitario

= oficinas e campanhas educativas: 350 a.a.
Permanéncia/Diarias

Criancas em Regime de Internacéo

Estimativa de permanéncia no CARI em regime de internacédo é de 1 a 2 semanas,
variando com a necessidade.

Frequéncia
Programa Social-comunitario

Sera realizado conforme cronograma a ser levantado e estabelecido priorizando
necessidades mais eminentes da comunidade.

5- OBJETIVOS

5.1 — Objetivo Geral

5.1.1- Criancas em Regime de Internacao

Melhorar a recuperagcdo da saude de criangas com vulnerabilidade social do
municipio, de areas circunvizinhas e de todo o estado, na faixa etaria de 0 a 06 anos,
que tém condicio de alta hospitalar, mas que nao possuam boas condi¢ées domiciliares
para a sua convalescencga, promovendo o restabelecimento da sua saude, fornecendo
orientacdo e apoio soécio-familiar para que esta ocorra, evitando a hospitalizacao e as
reinternacdes frequentes que sao comuns nesta parcela da comunidade e que
dificultam o desenvolvimento fisico e psicossocial das criangas, assim como

proporcionar atividades educacionais de prevencao e orientacdo a familia.
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5.1.2 Programa Social-comunitario : Oficinas e Campanhas Educativas

Promover e disseminar a educacédo nas areas social, ambiental, cultural, lazer e
de saude resgatando a auto-estima e proporcionando o desenvolvimento de criangas

fisica e emocionalmente saudaveis, rompendo os ciclos miséria-doenga-miséria e

miséria-violéncia.

5.2 - Objetivos especificos:

5.2.1 — Criancas em Regime de Internagéo

* Reduzir o indice de reinternagao hospitalar e promover a recuperagao da saude

infantil;

* Romper o ciclo doenga-miséria-doenga que costuma levar a reinternagao de|

pacientes infantis;
» Disseminar a cultura de promocao de saude e prevencao de doencgas;

5.2.1 — Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

* Desenvolver junto as mées um trabalho educacional de conscientizagao sobre a
importancia da higiene como elemento basico para a prevengao de todo tipo de

doenca.

* Desenvolver agdes para promover a diminuicdo da ociosidade infanto-juvenil,
da falta de informacdo e da exclusdo social, procurando prevenir g
criminalidade, comportamento de risco, drogadi¢cdo, alcoolismo, violéncig
familiar, evasao escolar, aliciamento de menores pelo trafico, conflito entre
comunidades, transmissdo de HIV/AIDS e outras DST e gravidez ng

adolescéncia.

* Fazer com que a comunidade conscientize-se de seus problemas e anseios €
que utilize suas potencialidades encontrando estratégias ou alternativas que so-

lucionem suas dificuldades nas lutas cotidianas.
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6 — DESCREVER DE FORMA DETALHADA AS ATIVIDADES/ AGOES A SEREM
DESENVOLVIDAS COM A CRIANGCA E ADOLESCENTES

6.1 — Criancas em Regime de Internacao

ATIVIDADES ASSISTENCIAIS DE SAUDE (Conforme Portaria 18841/94 do Ministério da Saude)

As atividades relacionadas sao apenas uma referéncia, uma vez que o Centro de Apoio
a Recuperagao, nao € um hospital, apenas pretende oferecer melhores condigbes de re-
cuperagao as criangcas que nao tem condi¢des sdcio-econdmicas de recuperar-se em

suas proprias casas.

) Atividades de atendimento eletivo de assisténcia a saude a criangas que rece-

bem ou receberam atendimento do CARI;

b Prestacdo de atendimento de assisténcia a saude em regime de internacao- atendi-
mento a pacientes que necessitam de assisténcia direta programada por periodog
superior a 24 horas (pacientes internos) que obtiveram a alta hospitalar;

Atividades:
= Internacdo de pacientes infantis:
» Proporcionar condi¢des de internar pacientes, em ambientes coleti-
vos, conforme faixa etaria; (que obtiveram a alta hospitalar)
« Executar e registrar a assisténcia médica diaria;
« Executar e registrar a assisténcia de enfermagem, administrando
as diferentes intervencdes sobre o paciente;

« Prestar assisténcia nutricional e distribuir alimentacao a paci-
entes (em locais especificos ou no leito) e a acompanhantes;

+ Prestar assisténcia psicoldgica e social,
+ Realizar atividades de recreacéo infantil.

) Prestacido de servicos de apoio técnico-atendimento direto a assisténcia a
saude em fungdes de apoio (contato indireto);

Atividades:
* Proporcionar condi¢gdes de alimentagao e nutricio aos pacientes;
» Proporcionar assisténcia farmacéutica
* Proporcionar condigbes de esterilizacdo de material de enfermagem;

0) Prestacao de servigos de apoio a gestao e execugao administrativa — aten
dimento ao estabelecimento em fungbes administrativas;

Atividades:
» Realizar servicos administrativos;
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* Realizar planejamento clinico, de enfermagem e técnico;
» Realizar servigos de registros e informagdes em saude.

§ Prestacdo de servigos de apoio logistico - atendimento ao estabelecimento em fun-
¢bes de suporte operacional.
Atividades:
* Realizar lavagem de roupas;
* Realizar armazenamento de materiais e equipamentos;
* Realizar servigos de hotelaria, zeladoria, seguranga e manutengao.

6,2- Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

) Acgdbes basicas de atencdo a saude incluindo atividades de promogao, prevengao e

vigilancia a saude da comunidade.

) Desenvolvimento de projetos voltados para a area de saude, educagao, assis-
téncia social, trabalho, cultura e lazer, ocupando o tempo ocioso de criangas €
adolescentes que perambulam pelas ruas do bairro com atividades que promo-
vam a auto-estima, estimulando o equilibrio da saude mental e auxiliando na
prevencao de drogadi¢do e comportamento de risco promovendo um desenvol-
vimento fisico e psicossocial que propicie a formag¢ado de um cidadao que possa

inserir-se adequadamente na sociedade.

e As acoes envolvem:

» Cadastramento das familias da comunidade;

» Levantamento de problemas e dificuldades relativas a higiene e saude

através de visitas domiciliares;

» Desenvolvimento de atividades com as familias de promocéao a cidadania:

eventos, palestras, campanhas educativas, e encaminhamentos sociais.
» Sensibilizacdo para os cuidados com a saude e saneamento basico;

» Sensibilizacdo da comunidade para preservagao do local em que vive, principal-

mente nesta area de preservagao ambiental que € Campo Magro;

» Educacdo ambiental, através de oficinas e salas de aula;
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» Implantacao de oficinas de artesanato e bazar, musica, arte, teatro e es-

porte;
» Apoio as creches comunitarias;
> Visitas a escolas e doentes com vulnerabilidade social;

» Fornecimento de cesta basica a doentes com vulnerabilidade social para

melhorar sua nutricdo durante o tratamento;

» Doacgbes e orientagbes a criangas com vulnerabilidade social em datas

comemorativas;

» Orientagcdo a gestante com vulnerabilidade social sobre amamentacao,
vacinagao e prevencio de doencgas e acidentes na infancia, acompanha-

dos de doacao de enxoval;

> Palestras de conscientizagao sobre os efeitos deletérios das drogas.

—
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7. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS

7.1 - _Saude - Criancas em Regime de Internacio

Atividades Objetivo Periodicidade
Assisténcia médica e de enfermagem Promocgao do restabelecimento fisico, diaria
as criancas internadas psiquico e nutricional.
Assisténcia social, psicoldgica e Promoc¢ao do restabelecimento fisico, diaria

nutricional a crianca internada

psiquico e nutricional.

Ludoterapia/musicoterapia

Auxiliar na cura ou o controle das doencas,
melhorando a saude e a qualidade de vida
dos pacientes.

De 2 a 5 vezes
por semana

7.2- Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

Oficina de computacao

Desenvolver a capacitagdo profissional,
prevencdo do comportamento de risco €
drogadicéio.

1 vez por semana

Oficina de esportes

Retirar criancas da rua — lazer, prevencao do
comportamento de risco e drogadicio.

1 vez por semana

Retirar criancas da rua — lazer, prevencao do

Oficina de teatro e musica . o quinzenal
comportamento de risco e drogadicio.
Despertar o habito de leitura elevando o
. . . ... _lconhecimento e o nivel cultural. Retiraq 3 vezes por
Oficina de leitura e contos de histéria |- ~
criancas da rua - lazer, prevencdo do semana

comportamento de risco e drogadicio.

Oficina de artes

Sensibilidade e recreagdo; Aprimoramento
pessoal, criando assim condicbes para novos
olhares sobre a vida e o mundo que os
rodeia. Aliar arte com a preservagao
ambiental.

1 vez por semana

Oficina de educacao ambiental

Promover reflexdo sobre
ambientais, relacionando-as a principios
éticos, humanos, formagdo de valores e
mobilizagcdo, chamando a atencdo agdes

questdes

cotidianas que estdo ao alcance de todos.

quinzenal

7.3 - Agcoes e atividades a serem desenvolvidas

horarios certos;

7.3.1 -_Saude - Criancas em Regime de Internacdo

Orientacao dos pais quanto a importancia da administracdo da medicacdo nos
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» Orientacdo dos pais quanto a necessidade de nutricdo correta para o desenvol-

vimento e restabelecimento da saude e como faze-la;

» Orientagao sobre nog¢des de higiene e cuidados basicos e necessidades das cri-

ancas.

7.3.2- Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

Trabalhar com a comunidade de baixa renda oferecendo estimulo e ferramenta para
que busquem uma melhor qualidade de vida, e, consciente de seus direitos e deve-

res, possam conquistar seu objetivos.

» Desenvolver projetos, programas voltados para as areas de saude, educacdo, as-

sisténcia social, trabalho, cultura e lazer.

» Desenvolver habilidades pessoais que estimulem e facilitem a insercdo no mercado

de trabalho;

» Oportunizar o desenvolvimento da cidadania através da analise e discussao dos di-

reitos e deveres, da busca da Integragéo familiar;

» Orientagdes para as maes na alimentacao e desenvolvimento das criangas.

Palestras sobre higiene, prevencio de doencas, vacinacéo e controle da natalidade.

—
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7.3.3 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS COM AS FAMILIAS

Atividades Objetivo Periodicidade

Obter informacgdes para melhor operagcao de

- programas sociais; tracar o perfil sdcio .
Cadastramento de familias . continua
econdmico.

Conhecer histérico da familia;

Visitas domiciliares Tragar o perfil s6cio-econdmico semanal

Orientacao a gestante e cuidados Melhorar a saude da gestante e cuidados das

) ) mensal
infantis

criancas

Desenvolver nos participantes a criatividade e
Oficina de artesanato 0 gosto pela arte. Fazer a insergao e inclusdo semanal

produtiva

Estimular o participante, a uma proximidade

maior com seu corpo, aprendendo 4

Oficina Yoga semanal

respiracao correta, e redescobrindo um maion

prazer em viver.

Sensibilizar a comunidade para questbes
sdcio-ambientais;

Oficina de educagéo ambiental quinzenal

* Incentivar mudancas de comportamento
individuais e grupais voltados para

sustentabilidade

Melhor alimentagdo com baixo custo e

Oficina horta semanal

incentivando o desenvolvimento sustentavel

Capacitagao de mao-de-obra feminina para

Oficina de costura atender o setor de confecgoes; semanal

Incrementar de renda familiar

Oportunizar o acesso a tecnologia da

Oficina de computagao semanal

informatizacao.

—
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8— AVALIAGAO DO PROJETO: (apontar formas de monitoramento e avaliacdo do
projeto)

AVALIACAO E MONITORAMENTO:

8.1- MONITORAMENTO:

8.1.1 - Saude - Criancas em Regime de Internacio

Levantamentos mensais dos seguintes indicadores:
* Numero de atendimentos de assisténcia meédica;
* Numero de atendimentos de enfermagem;
* Numero de refei¢des servidas;
* Permanéncia média/dia
* Taxa de ocupagao
* |dentificacdo da Unidade conveniada do encaminhamento

8.1.2 - Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

Palestras a familias e cuidadores sobre Acompanhamento Familiar
Pesquisas de satisfacdo dos clientes:

» Esponténea (urnas de sugestao)

* Busca ativa (mensal, nos novos leitos)

8.2- AVALIAGAO:

8.2.1 -_Saude - Criangas em Regime de Internagao

« Comparacao dos indices de re-internacdo antes e apds o atendimento
pelo CARI.

« Monitoramento pelo Centros de Saude conveniados da evolugdo do
tratamento.

8.2.2 - Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

« Monitoramento dos casos de drogadi¢ao e comportamento de risco.

Meios de verificagao:

Saude - Criancas em Regime de Internacao
* Reducao dos indices de re-internagéo;

Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas

* Melhoria de indicadores do Centro — dados estatisticos;

—
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* Queixas na delegacia local;
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9- FLUXOGRAMA DE ATIVIDADE: INTERNACAO HOSPITALAR, ALTA HOSPITALAR, CENTRO DE RECUPERACAO E LIBERACAO.

MEDICO
HOSPITAL " ALTA ENCAMINHA
INTERNAGAO
INICIO }—b ATENDIMENTO DA HOSPITALAR |—J»  SERVICO
HOSPITAL CRIANGA DA CRIANGA DA CRIANCA SOCIAL DO
HOSPITAL
ALTA PARA
LEVANTAMENTO P A > FIM
SERVICO CONDIGOES SOCIO- CRIANCA
SOCIAL ECONOMICA —P VULNERABILI CONTATO
DADE ENCAMINHAMENTO
HOSPITAL SOCIAL 0-06 —> DE VAGA | "MEDICO/SOCIAL
CARI
CARI
RECEPCAO DA PREENCHIMEN - RETORN NAO
CRIANCA COM TO FICHA INTERNAGAO CR'
ECAMINHAMENTO —| CADASTRAL DA ¢ RECU——]
MEDICO CRIANGA { SIM
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10- METODOLOGIA:

Os pacientes de 0 a 6 anos que serao admitidos no Centro de Apoio e Recuperagao
Infantil serao encaminhados de Hospitais da Rede Publica da Regiao Metropolitana de
Curitiba ou de qualquer Regido do Estado do Parana, quando houver o entendimento por
parte do médico atendente e do Servigo Social do Hospital em que a crianga esteja
internada, de que apesar de condigdes clinicas adequadas, a familia da crianga nao
possui condi¢gdes sécio-econdmicas para assumir os cuidados necessarios para uma
completa recuperacdo da crianga neste periodo de convalescenga, onde os cuidados
adequados de nutricdo e oferta da medicagao oral em horarios pré-estabelecidos é tao
importante para o restabelecimento da saude global. O contato inicial sera feito pelo
médico ou servigo social do hospital de origem, e havendo vaga, o médico do CARI sera
contactado para que analisando cada caso, possa aceitar a crianga. O paciente sera
encaminhado com as recomendacdes necessarias e com a prescricao pelo médico do
hospital de origem. Ele sera recebido pela enfermagem responsavel do dia e o médico do
CARI examinara o paciente. A mae ou responsavel do sexo feminino podera, e de
preferéncia devera, permanecer com a crianga. Estima-se que a média de estadia seja de
uma a duas semanas, com eventuais prorrogagdes dependendo da necessidade de cada
caso. No restabelecimento da crianga, esta sera encaminhada para casa. O servigo
social ou agentes de saude do local de residéncia da crianca serdo contactados para
acompanhamento domiciliar do caso. Caso o paciente seja da regidao de Campo Magro,
os voluntarios da fraternidade fardo estas visitas domiciliares. Caso ocorra deterioragao
do quadro clinico, a crianga sera re-encaminhada ao hospital de origem. As atividades do
centro de apoio a recuperacao da saude serdo executadas por voluntarios, estagiarios e
funcionarios contratados. O atendimento de recuperacdo da saude da crianca tera a
participagdo da familia, com orientagdo aos pais na questdo saude (palestras sobre higiene,
nutricdo, desenvolvimento, prevengdo de doencas), educacgado social, convivéncia familiar,
enfrentamento a violéncia, saude coletiva e educacdo ambiental. Durante a estadia da
crianga serdo avaliadas as necessidades e as situagdes familiares, profissionais e
pessoais e as demais situacbes que possam estar contribuindo para uma situacdo de

sofrimento social e que possam ser modificadas para oferecer melhoria na qualidade de
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vida familiar, através de estudo sécio - econdmico e psicossocial. Espera-se com isso
promover a recuperacao da saude da crianga e impactar também a qualidade de vida da

familia, prevenindo as futuras re-internagdes.

Programa Social-comunitario — Oficinas e Campanhas Educativas serdao desenvolvidas a
partir das necessidades levantadas, serdo direcionadas agdes interventivas, sejam de
carater emergencial ou preventiva, que abordem as questbes através de palestras,
treinamentos e programas de educacéo e qualificagao profissional aos pais e familiares
com o intuito de promover a qualidade de vida da crianga e de seus familiares. Toda
metodologia aplicada neste programa, contara também com parcerias da sociedade,
principalmente em relacdo as palestras e treinamentos especificos de qualificagcao

profissional.

Serao feitas reunides, conforme demanda, com as maes e/ou familiares das criangas para
orienta-las sobre vacinacéao, higiene pessoal e do lar, alimentagdo adequada e prevengao
de doengas.

Com Grupos dos adolescentes — sera feita orientacdo sobre questdes de saude como
higiene, sexualidade e doengas sexualmente transmissiveis; planejamento familiar.

Integrar os jovens através de atividades educativas, recreativas e de esporte.

—
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